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Notrufnummer 	�  112
Diese Notrufnummer gilt europaeinheitlich für 
Feuerwehr und Rettungsdienst!

Krankentransport
Rufnummer		�   07121/19 222
Polizei			�    110
Giftnotruf	 	 � 0761/1 92 40
Notruf der Stadtwerke
Metzingen	 	 	 � 24 64
Strom-Störungsnummer 	�  07123/925-120  10
Rufbereitschaft Bau- und
Betriebshof Metzingen	�  07123/395 4310
Allgemeiner Notfalldienst: 	 Tel. 116 117�
Kinderärztlicher Notfalldienst:	 Tel. 116 117
Augenärztlicher Notfalldienst:	 Tel. 116 117
HNO-ärztlicher Notfalldienst: 	 Tel. 116 117
�
Zahnärztlicher Notfalldienst:
� Tel. 0761/120 120 00

Apothekennotdienst
jeweils von 8.30 bis 8.30 Uhr:

Samstag, 25.07.2026: Stadt-Apotheke Metzingen, 
Hindenburgstr. 1, 72555 Metzingen, Tel.: 07123 / 13 42

Sonntag, 26.07.2026: Stadt-Apotheke Pfullingen, 
Kirchstr. 3, 72793 Pfullingen, Tel.: 07121 / 7 10 30

Montag, 27.07.2026: Markt-Apotheke Reutlingen, 
Obere Wässere 3-7, 72764 Reutlingen, 
Tel.: 07121 / 1 59 47 00

Dienstag, 28.07.2026: Apotheke in der Kirchstraße, 
Kirchstr. 5, 72574 Bad Urach, Tel.: 07125 / 9 43 77 70

Mittwoch, 29.07.2026: Apotheke im E-Center 
Reutlingen, Emil-Adolff-Str. 21, 72760 Reutlingen, 
Tel.: 07121 / 37 29 30

Donnerstag, 30.07.2026: Apotheke am Rathaus 
Pliezhausen, Schulberg 5, 72124 Pliezhausen, 
Tel.: 07127 / 8 02 12

Freitag, 31.07.2026: Hofbühl-Apotheke Metzingen, 
Metzinger Str. 16, 72555 Metzingen, 
Tel.: 07123 / 43 82
Weitere Informationen zum Apothekennotdienst: 
Festnetz: 0800/0022833 (kostenfrei)
Mobiltelefon: 22833 (bis zu 69 Cent / Min)
www.lak-bw.de/Notdienstportal

Tierärztlicher Notfalldienst
Samstag/Sonntag 18./19.07.2026
Dr. Gilles, Bad Urach, Tel. 07125-9468990

Hauspflege- und
Nachbarschaftshilfe e.V.

Vorsitzender: Herr Heinz Lüdeke, 
Tel.: 07123/15833 oder 0174/5371617

Essen auf Rädern:
Montag bis Samstag wird warmes Essen ausgefahren. 
Geliefert wird Normal- und Schonkost sowie gluten-
freie Kost, Diabetikerkost. 
Empfänger sind Senioren oder Familien bei denen 
vorübergehend die Hausfrau ausfällt. Information 
und Bestellung: Tel. 14621 zwischen 9 und 10 Uhr
Weitere Informationen über die Angebote der Haus-
pflege- und Nachbarschaftshilfe finden Sie im Ver-
einsteil.

Kinderkörble im Milchhäusle

Kinderkörble des Kinder-
schutzbundes Metzingen, 
Friedrichstraße 8
E-Mail: ksb-metzingen@gmx.de

Die Verkaufszeiten sind im wöchentlichen Wechsel 
montagvormittags und dienstagnachmittags.
Spenden werden montags von 17.00 - 18.30 Uhr ent-
gegengenommen.

Weitere Informationen unter der Vereins-Rubrik  
„Kinderschutzbund Metzingen“ oder im Internet 
unter www.ksb-metzingen.de

Haus Matizzo - Diakonischer
Förderverein Metzingen e.V.

Haus für Seelsorge, Beratung und Begegnung
Christophstr. 20, 72555 Metzingen, 
Tel. 07123/9102024, Fax 07123/9102025
E-Mail haus@matizzo.de�
www.haus-matizzo.de

Betreuungsgruppe für Demenzkranke
dienstags und mittwochs  
14.00 – 17.00 Uhr

Seelsorge- und Beratungsdienst (SBM)
Seelsorge, Lebensberatung und –begleitung,  
Gesprächskreis pflegende Angehörige, Trauergruppe, 
Besuchsdienst, Kunsttherapie, Notfallseelsorge

Begegnung im Café Matizzo
mittwochs 9 – 11.00 Uhr

Trauergruppe „Wege der Trauer“
monatlich dienstags 18.30 – 20.30 Uhr

Gesprächskreis pflegende Angehörige
monatlich montags 14.30 – 16.00 Uhr

Fahrdienst „Metzingen chauffiert“
Tel. 07123/9102908

Mieter und Partner: 
Ambulante Hospizgruppe Metzingen/Ermstal e. V.
Tel. 07123/360676

Sprechstunde Rathaus Metzingen
Di., 09.00-11.00 Uhr, Mi., 16.00-18.30 Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung

STANDORT 
METZINGEN
Frau Pohl-May
Tel. 0 71 23/925 340
e.pohl-may
@metzingen.de

Tel. 07123/395-2322

Diakonie-Sozialstation
Metzingen e.V.

Pflege-Hauswirtschafts- und Familienpflegedienst
	 Heinrich-Heine-Str. 32, Metzingen
	 Tel. 07123/96 98 00, Fax 07123/96 98 01
	 E-Mail info@diakoniestation-metzingen.de
	 www.diakoniestation-metzingen.de

Senioren- und Krankenpflege
Büro Metzingen					     Tel. 07123/96 98 02
Büro Neuhausen					     Tel. 07123/96 38 63
Büro Grafenberg 					     Tel. 07123/9 59 63 10
Büro Riederich					     Tel. 07123/3 15 03
Bereitstellung Hausnotruf
Hauswirtschaftliche Leistungen	 Tel. 07123/3 81 04 71
Kinderkrankenpflege	 	 	 	 Tel. 07123/90 07 54
Familienpflege		 	 	 	 	 Tel. 07123/20 61 43

Diakonieverband Reutlingen
Diakonische Bezirksstelle
Metzingen

Gustav-Werner-Str. 20, Metzingen
(Martinshaus)						      Tel. 07123/1 52 41 
E-mail: dbs-metzingen@diakonie-reutlingen.de
www.diakonie-reutlingen.de

Beratung: Lebensberatung bei persönlichen oder 
familiären Schwierigkeiten, Sozialberatung, Unter-
stützung bei der Existenzsicherung, TrauDe 

Öffnungszeiten 
Montag – Freitag 9 – 11 Uhr, 
weitere Termine auch nach Vereinbarung

Tafel Metzingen�
	 Im Milchhäusle, Friedrichstr. 8
	 72555 Metzingen, Tel. 07123 – 16 24 52

Öffnungszeiten:
Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 17 Uhr
Kundenkarten werden ausgestellt: mittwochs von  
14 Uhr bis 16 Uhr Im Tafelladen gibt es Lebensmittel. 
Zum Einkauf braucht man eine Kundenkarte.

Kleiderladen im Milchhäusle �
Kleider für Frauen und Männer. 
Friedrichstr. 8, 72555 Metzingen
Tel. 07123 – 206187

Öffnungszeiten
	 Montag		�     9 Uhr bis 12 Uhr
	 Dienstag 	�  14 Uhr bis 17 Uhr
	 Donnerstag 	�  14 Uhr bis 17 Uhr

Kleiderspenden
Warenabgabe nur noch in Wäschekörben, die man 
nach kurzer Sichtung wieder mitnimmt. Keine Abgabe 
in Säcken. Abstellen vor dem Haus außerhalb der Öff-
nungszeiten ist verboten. Aktuelles finden Sie im 
BLÄTTLE unter der Rubrik „Kleiderladen“
Weitere Informationen findet man hier im Blättle unter 
der Vereins-Rubrik „Diakonie Bezirksstelle Metzingen“ 
oder im Internet unter www.diakonie-reutlingen.de
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AKTUELLES

Neues vhs-Programm Herbst/Winter 2026/2027: 
Von Flamenco bis KI – hier lernt das Leben mit! 
Warum in die Ferne schweifen, wenn die Welt auch in 
der Volkshochschule zu Gast ist? Mit dem neuen Pro-
grammheft für das Herbst-/Wintersemester 2026/2027 
lädt die vhs unter dem Motto „global-lokal“ dazu ein, 
neue Horizonte zu entdecken, Talente auszuprobieren 
und spannende Menschen kennenzulernen. 
Ob kreativ, kulinarisch, sprachlich oder digital – das 
neue Semester steckt voller frischer Ideen und über-
raschender Angebote. 

Wer Fernweh verspürt, muss nicht gleich den Koffer 
packen: Bei Tapas und Paella geht es kulinarisch nach 
Spanien, in der Indischen Küche sorgen neue Rezepte 
für exotische Geschmackserlebnisse und beim Kurs 
„Faszination Gewürze“ mit Gewürz-Sommelière 
Susanne Erb-Weber wird deutlich, dass selbst das 
teuerste Gewürz der Welt auf der Schwäbischen Alb 
wachsen kann. Wer lieber tanzt als kocht, findet beim 
Flamenco oder den Internationalen Kreistänzen den 
passenden Rhythmus. 

Auch die jüngsten Entdeckerinnen und Entdecker 
kommen auf ihre Kosten: In der Süßen Cakepop-
Werkstatt entstehen kleine Kunstwerke zum Verna-
schen, während beim Rope-Skipping Fitness, 
Geschicklichkeit und jede Menge Spaß gefragt sind. 

Kreative Köpfe dürfen sich auf neue Zeichen- und 
Handarbeitskurse freuen. Vom selbst gestalteten 
Adventskranz über weihnachtliche Häkelkörbchen bis 
zu kuscheligen Wintersocken entstehen hier kleine 
Meisterwerke für die kalte Jahreszeit – und vielleicht 
sogar die ersten Weihnachtsgeschenke. 

Sprachlich geht es ebenfalls rund um die Welt. Neu im 
Angebot sind Kurse in Albanisch, Englisch, Italienisch 
und Japanisch. Besonders spannend: „Lokal global – 
Italienisch lernen im Schwabenland“, bei dem Spra-
che, Kochen und kultureller Austausch auf genuss-
volle Weise kombiniert werden. 
Ein wichtiger Schwerpunkt liegt zudem auf dem 
Bereich Deutsch als Fremd- und Zweitsprache. Neu im 
Programm sind „Deutsch für den Beruf – Schreibtrai-
ning (A2+B1)“, spezielle Vorbereitungskurse auf die 
Prüfungen DTZ, DTB und B2, der praxisnahe Kurs 
„Deutsch für Bau-Berufe (A2+B1)“, sowie ein Bewer-
bungstraining auf A2/B1 Niveau für Menschen, die 
sich auf den Einstieg in den Arbeitsmarkt vorbereiten 
möchten. Darüber hinaus wurde das Angebot auf den 
Niveaustufen B2 und C1 erweitert. 

Wer beruflich durchstarten möchte, findet Unterstüt-
zung in Kursen zu Künstlicher Intelligenz, LibreOffice, 
sprechenden Avataren oder professionellen Präsen-
tationstechniken. Zudem wurden die Angebote im 
Bereich Deutsch als Fremd- und Zweitsprache erwei-
tert – von Berufssprachkursen über Bewerbungstrai-
nings bis hin zu Prüfungsvorbereitungen. 

Kurz gesagt: Das neue vhs-Programm zeigt, dass 
lebenslanges Lernen alles andere als langweilig ist. 
Das Programmheft liegt ab sofort aus und macht Lust 
darauf, Neues auszuprobieren, Bekanntes neu zu ent-
decken und gemeinsam über den eigenen Tellerrand 
hinauszublicken. 

Programm Kinder- und Dorffest in Neuhausen am Samstag 25. Juli

PROGRAMM KINDER- UND DORFFEST  
IN NEUHAUSEN AM SAMSTAG 25. JULI

12:30 UHR Aufstellung des Festzugs beim Gasthaus Rebstöckle in der 
Kelternstraße. Motto: „Reise um die Welt“

13:00 UHR Start des Festzugs mit folgender Wegstrecke:
Liststraße – Theodor-Heuss-Straße – Metzinger Straße – Wendepunkt am 
Parkplatz auf dem Nahkaufgelände – Salonkreuzung – Kelternstraße –
Wolfgrubstraße. Festzugende an der Hofbühlhalle

14:00 UHR Vorführungen der Kinder der Kindergärten und der Uhland-
schule in der Hofbühlhalle, Spielangebote für Kinder auf der Wiese beim 
Schulgelände, Beginn des Festbetriebs im Zelt und auf dem Schulhof

18:00 UHR „DJ Pad“ legt auf für alle Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, die gerne wieder jung werden wollen

					     Quelle: Stadt Metzingen 

Wein-Olympiade beim Neuhäuser Dorfabend

20:00 UHR BIERZELT-OLYMPIA 
Nachdem beim Kinderfest im Jahr 2022 die Zeltolympiade bei den Besuchern 
und den Beteiligten sehr große Begeisterung hervorgerufen hat, wollen wir 
diese Tradition auch im Rahmen des Kinderfestes in diesem Jahr  fortleben 
lassen. 

Am Samstag, 25. Juli 2026 wird um 20.00 Uhr wieder die Bierzelt-Olympiade 
starten. Sie steht in diesem Jahr unter dem Motto 

WEIN-OLYMPIADE BEIM NEUHÄUSER DORFABEND

An drei Stationen werden Arbeiten im Neuhäuser Weinbau nachgespielt. Zur 
Teilnahme an dieser Olympiade werden Vereine, Betriebe, Nachbarn, Ver-
wandte usw. aufgerufen, sich zu Mannschaften mit je 4 Personen zusammen-
zuschließen. Das Mindestalter beträgt 16 Jahre. Insgesamt werden 12 Mann-
schaften gegeneinander antreten um den Wein-Olympia-Sieger zu ermitteln. 
Für die drei Erstplatzierten winken attraktive Preise.

Bewerben sollten Sie sich bitte bis 23. Juli 2026 unter: 
07123/395-6112 oder verwaltungsstelle-neuhausen@metzingen.de. 

					      Quelle: Stadt Metzingen 

Erreichen Sie Menschen 
in Ihrer Nähe.
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STADTRADELN in Metzingen mit neuem Höchststand seit zwölf Jahren

Quelle: Stadt Metzingen 

Das STADTRADELN 2026 in Metzingen ist mit einem neuen Rekordergebnis zu Ende 
gegangen. Bereits zum zwölften Mal beteiligte sich die Stadt an der Kampagne und 
konnte dabei einen neuen Höchststand bei den Teilnehmenden und den erradel-
ten Kilometern verzeichnen. Insgesamt legten 647 aktive Radelnde in 36 Teams 
beeindruckende 155.531 Kilometer in 12.513 Fahrten zurück. Das entspricht rund 3,9 
Erdumrundungen und einer Einsparung von etwa 26 Tonnen CO₂. Zum Rekorder-
gebnis trugen Teams aus den unterschiedlichsten Bereichen bei, darunter Schu-
len, Unternehmen, Vereine und Verbände, private Gruppen, religiöse Gemein-
schaften, das Gesundheitswesen sowie die öffentliche Verwaltung. Im Landkreis 
Reutlingen erreichte Metzingen mit diesem Ergebnis den zweiten Platz sowohl bei 
der absoluten Kilometerleistung als auch bei der Anzahl der Fahrten.

Baubürgermeister Markus Haas freut sich über die große Beteiligung:
„Fast 650 Radelnde und über 155.000 Kilometer – dieses Rekordergebnis ist eine 
starke Gemeinschaftsleistung. Vielen Dank an alle Teilnehmenden. Gemeinsam 
haben wir ein starkes Zeichen für nachhaltige Mobilität in Metzingen gesetzt.“

Besonders spannend verlief der Wettbewerb um die meisten Gesamtkilometer. 
Hier lieferten sich die Schönbein-Realschule Metzingen und die HUGO BOSS AG 
über den gesamten Aktionszeitraum ein enges Kopf-an-Kopf-Rennen. Am Ende 
setzte sich die Schönbein-Realschule Metzingen mit 20.653 Kilometern durch. Die 
HUGO BOSS AG folgte mit 17.269 Kilometern auf dem zweiten Platz, während die 
Gottlob Brodbeck GmbH & Co. KG mit 15.699 Kilometern den dritten Rang belegte. 
Bei den Kilometern pro Kopf lag die Gottlob Brodbeck GmbH & Co. KG mit durch-
schnittlich 476 Kilometern je Teammitglied vorn. Dahinter folgten die NeuRADLER 
mit 416 Kilometern pro Kopf sowie die HUGO BOSS AG mit 411 Kilometern pro Kopf. 
Neben der Schönbein-Realschule Metzingen mit 116 Radelnden gehörten auch das 
Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium mit 45 Radelnden und die HUGO BOSS AG mit 42 
Radelnden zu den teilnehmerstärksten Teams.

Als Dank für das Engagement aller Teilnehmenden werden unter allen Radelnden 
zehn Metzinger Gutscheine im Wert von jeweils 10 Euro verlost. Die Gewinnerinnen 
und Gewinner werden direkt per E-Mail benachrichtigt. Auf Wunsch können wei-
terhin Urkunden für die Teams ausgestellt werden.
Begleitend zum STADTRADELN hatten die Teilnehmenden die Möglichkeit, ihre 
schönsten Radfahrmomente im Rahmen eines Fotowettbewerbs einzureichen. Die 
besten Einsendungen wurden durch eine Jury wie folgt ausgezeichnet: 
1.	 Platz: Elena Baltrock
2.	 Platz: Lea Freisl
3.	 Platz: Michael Gaßmann

Die Stadt Metzingen bedankt sich bei allen Teilnehmenden für ihr Engagement 
und freut sich bereits auf das nächste STADTRADELN.

Hintergrundinformationen zur Kampagne STADTRADELN
Das STADTRADELN ist eine Kampagne von Klima-Bündnis Services. Klima-Bündnis 
Services ergänzt die Organisationsstruktur des europäischen Städtenetzwerkes 
Klima-Bündnis und bündelt Beratungsangebote, Kampagnen und Dienstleistun-

gen zur Datenerhebung für die Umsetzung kommunaler Klimaschutzmaßnahmen. 
Das STADTRADELN findet bereits seit 2008 statt und hat im letzten Jahr allein in 
Baden-Württemberg mehr als 220.000 Menschen aufs Rad gebracht. 

Hintergrundinformationen zur Initiative RadKULTUR 
Die Initiative RadKULTUR möchte die Menschen zum Umsatteln bewegen. Denn 
wer Fahrrad fährt, tut sich selbst etwas Gutes und trägt gleichzeitig Tritt für Tritt zu 
einer umweltfreundlicheren Mobilität bei. Im Zentrum steht ein Ziel: Durch effek-
tive und kreative Kommunikation soll das Fahrradfahren selbstverständlich wer-
den.
Dafür bringt die Initiative Bewegung in Städte, Gemeinden und Unternehmen. Mit 
Kampagnen, Aktionen und starken Partnern macht sie das Radfahren sichtbar, 
erlebbar und attraktiv im Alltag. Egal ob zur Arbeit, zur Schule oder zum Einkaufen: 
Wer aufs Rad steigt, bewegt nicht nur sich selbst, sondern auch etwas fürs Klima. 
Wir wollen uns vorwärtsbewegen und gemeinsam in die Gänge kommen: 
Denn in Baden-Württemberg fahren wir Rad. 
Weitere Informationen gibt es auf der Website der RadKULTUR.

Quelle: Stadt Metzingen 

! Mit einer Anzeige 
in Ihrem Mitteilungsblatt.

MEHR 
AUFMERKSAMKEIT?

NAK Verlag, 
Frauenstraße 77
89073 Ulm
0731 156 681
nak.ulm@n-pg.de
www.nak-verlag.de
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Quelle: Musikverein Neuhausen 

Herzlich Willkommen zu unseren Konzert!
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Eine wunderschöne Zeit in Hexham

Quelle: Partnerschaftsverein Metzingen-Hexham 

Dieses Jahr stand wieder ein Besuch in unserer englischen Partnerstadt Hexham 
an. 19 Metzingerinnen und Metzinger machten sich Anfang Juli auf den Weg nach 
England, um mit unseren englischen Freunden gemeinsam Zeit zu verbringen, 
Freundschaften zu festigen und den Partnerschaftsgedanken aufleben zu lassen. 
Begeistert kamen sie alle zurück und waren sehr dankbar für die gemeinsame Zeit 
und das tolle Programm, das der Partnerschaftsverein in Hexham für diese Reise 
aufgestellt hatte.

Besondere Häkelkunst in der Hexhamer Innenstadt. 
Quelle: Partnerschaftsverein Metzingen-Hexham 

Im Vorfeld gab es schon einige Schwierigkeiten aus dem Weg zu räumen – der Flug, 
den alle gemeinsam gebucht hatten, wurde storniert. Doch die Reiseorganisatoren 
vom Metzinger Partnerschaftsverein ließen sich nicht unterkriegen. So reisten alle 
auf unterschiedlichen Wegen und mit verschiedenen Flugstrecken an. Sie wurden 
von ihren Gastgebern freudig in Empfang genommen, alle waren über das lang 
ersehnte Wiedersehen froh.  Zu Beginn des Besuchs stand ein Stadtrundgang 
durch Hexham an mit der Besichtigung der Hexham Abbey. Danach blieb noch 
genug Zeit, die Stadt auf eigene Faust zu erkunden. Nachmittags gab es dann die 
Möglichkeit, sich mit einer Lesegruppe zu treffen. Der Austausch über das Buch 
„Judith und Hamnet“ und den Film dazu, hat allen, die dabei waren so gefallen, 
dass sie das auf jeden Fall fortsetzen möchten.

Beim Austausch über Bücher. Quelle: Partnerschaftsverein Metzingen-Hexham 

Beim offiziellen Empfang durch die stellvertretende Bürgermeisterin Penny Gren-
nan am Freitagabend wurde betont, wie lange diese tiefe Freundschaft zwischen 
den Städten und ihren Bewohnern besteht und wie froh man an den Freunden in 
beiden Städten ist. Kleine Geschenke wurden ausgetauscht und danach gab es 
einen Unterhaltungsabend, an dem musiziert und getanzt wurde und viele schöne 
Gespräche stattfanden. 

Christine Schlett und Penny Grennan nach der Geschenkübergabe. 
Quelle: Partnerschaftsverein Metzingen-Hexham 

Samstags stand dann ein Ausflug an – nach Howick Hall, dem Sitz der Familie Grey, 
von der die Teesorte “Earl Grey” ihren Namen hat. Die Führung durch das Arbore-
tum, durch die Kapelle und das Herrenhaus war sehr eindrucksvoll und interes-
sant. Ein Ausflug ans Meer, Freizeit mit den Gastgebern, tolle Begegnungen und 
zum Abschluss ein Afternoon-Tee mit Boule-Spiel und Musik rundeten den Besuch 
ab. Nach diesen tollen Tagen ist der Abschied wirklich schwergefallen und manche 
Träne wurde unterdrückt. 
Viele Freundschaften sind vertieft worden, neue sind entstanden und alle Reisen-
den schwärmten von der herzlichen Aufnahme und vom freundschaftlichen Mit-
einander, der Offenheit und dem Spaß, den alle zusammen hatten. Auf ein Wieder-
sehen 2027 in Metzingen freuen sich alle schon sehr und bis dahin bleibt man in 
Kontakt – durch Zoom-Meetings und dann vielleicht auch noch durch ein Online-
Buchclub-Treffen.
Wer Interesse an der Städtepartnerschaft mit Hexham hat oder mal in den Part-
nerschaftsverein hineinschnuppern möchte, kann gerne mit der Vorsitzenden des 
Partnerschaftsvereins Metzingen-Hexham, Christine Schlett,  Kontakt aufnehmen, 
E-Mail:ch.schlett@gmx.net oder Telefon: 01575 4521053.

Glücklich über die gemeinsam erlebte Zeit. 
Quelle: Partnerschaftsverein Metzingen-Hexham 
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Herzliche Einladung zum Glemser Dorfhock

Quelle: Stadt Metzingen 

Blut spenden. Leben retten.
 

Fr, 07.08.26
von 13:30 Uhr bis 19:30 Uhr

Metzingen
Neuapostolische Kirche

Quelle: DRK  

Wir haben unser Programm erweitert!

www.unser-ferienprogramm.de/metzingen

METZINGER
Sommerferienprogramm

JETZT PLÄTZE SICHERN & BUCHEN!

NEUE ANGEBOTE  
FÜR DEN SOMMER!

Quelle: Stadt Metzingen 

Jérémy Fernandez ist auf dem Weg nach Metzingen
Jérémy Fernandez, Musiklehrer und Dirigent der Stadtkapelle aus unserer Partner-
stadt Noyon, ist ein passionierter Läufer und seit dem 19. Juli 2026 auf dem Weg 
nach Metzingen, wo er am 31. Juli 2026 ankommt.  

Vor dem Chevalet in Noyon, vor dem Start von Jérémy Fernandez. 

Er verfolgt mit seiner tollen Aktion zwei Ziele: Der Spendenlauf ist für einen Noyo-
ner Behindertenverein, der den 25-jährigen Théo, der mit seiner besonderen spas-
tischen Lähmung an den Rollstuhl gefesselt ist und vom Verein umsorgt wird. 
Außerdem möchte er die freundschaftliche Verbindung zwischen unseren beiden 
Partnerstädten fußläufig bestärken. Bei den ersten Kilometern am Sonntag war 
sogar Théo mit dabei - er wurde von zwei Läufern geschoben. 
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Nach dem Start in Noyon am vergangenen Sonntag: Théo 
ist auf den ersten Kilometern mit dabei! 

Am Tag nach seiner Ankunft, also am Samstag  
1. August, möchte er mit möglichst vielen Lauffreudi-
gen aus Metzingen und Umgebung einen 10-km-Lauf 
absolvieren - alle, die Spaß daran haben udn die gute 
Sache unterstützen möchten, sind gerne dazu einge-
laden. Vorgesehener Start wird um 10 Uhr beim Bon-
gertwasen am Otto-Dipper-Stadion sein: 
Eine Möglichkeit, ihn und sein soziales Anliegen ken-
nenzulernen und durch eine kleine oder größere 
Spende zu unterstützen. Gerne auch im Vorfeld an das 
Spendenkonto des Partenrschaftsverein Metzingen-
Noyon: 
IBAN DE 39 6405 0000 0001 4759 33, 
Stichwort: Spendenmarathon für Théo.
Es wäre wunderbar, wenn man jemanden, der so einen 
Kraftaufwand für eine gute Sache in die Waagschale 
wirft, dabei bestmöglich fördern könnte. 

Mit Straßenkreide den Rathausplatz bunt 
gestalten
Im Rahmen des Sommerferienprogramms der Stadt 
Metzingen findet am 11. August von 9 bis 11 Uhr auf 
dem Rathausplatz ein kreatives Mitmachangebot für 
Kinder statt. Unter dem Motto „Bunt statt grau – wir 
verwandeln den Rathausplatz in ein farbenfrohes 
Kunstwerk“ wird gemeinsam mit Straßenkreide 
gemalt.

Mit der Aktion wird der Rathausplatz für zwei Stunden 
zur offenen Malfläche und zum Treffpunkt für kleine 
Künstlerinnen und Künstler. Das Angebot ist Teil des 
Metzinger Sommerferienprogramms.

Kinder und Familien sind eingeladen, spontan vorbei-
zukommen und mitzumachen. 
Wer möchte, kann sich auch vorab über das Ferien-
programm der Stadt Metzingen anmelden unter:
www.metzingen.de/Sommerferienprogramm. 
Hier gibt es auch noch andere freien Plätze zu denen 
noch Anmeldungen möglich sind.

ACHTUNG: 
Kirchstraße in Glems kom-
plett gesperrt
Von Montag, 27. Juli bis 
Dienstagmorgen, 28. Juli 2026 
ist die Kirchstraße inklusive 
Baumgartenkreuzung komplett 
für den Verkehr gesperrt. 

Grund sind Belagsarbeiten, die bereits am Freitag 
beginnen.

AUS DEN SCHULEN
UND KINDERGÄRTEN

Sieben-Keltern-Schule Metzingen

Krönender Abschluss eines 2-jährigen Projektes
Vor 2 Jahren wurde durch Isabel Aurenz und der Schul-
leitung Stephanie Püchner und Maria Lyristi das Pro-
jekt der Europa Minigärtner an der Sieben-Keltern-
Schule ins Leben gerufen. Das Europa Minigärtner 
Projekt hat zum Ziel. Kinder für das Wachsen und Wer-
den in der Natur zu sensibilisieren. 2 Jahre lang konn-
ten 15 Kinder als Gartenchecker gemeinsam mit ihren 
Gruppenleiterinnen Susanne Karwounopoulos und 
Gerda Ott Einrichtungen und Betriebe, die mit Garten-
bau und Natur zu tun haben, besuchen und viel über 
Natur, Pflanzen und Tiere und das Gärtnern lernen. 
Die Kinder haben Fuchsspuren verfolgt, Tannenbäum-
chen eingepflanzt, viel über Dachbegrünung erfahren 
und einen eigenen kleinen „Dachgarten angelegt“. Auf 
den Metzinger Streuobstwiesen wurde ein Apfelbaum 
gepflanzt und der eigene Schulgarten der 7KS mit Erd-
beeren, Salbei, Minze und anderen Setzlingen 
bepflanzt. Viel wurde bei den insgesamt 20 Treffen 
geschafft, gewerkelt und kennengelernt. Die Eltern 
haben sich durch Fahrdienste eingebracht und das 
Projekt tatkräftig unterstützt.
Der krönende Abschluss war am vergangenen Sonn-
tag die Einladung der Gräfin Bettina Bernadotte, die 
die Schirmherrin der Minigärtner ist, auf die Insel 
Mainau. Dort wurden die Erlebnisse und Ergebnisse 
der Projekte im Rahmen einer feierlichen Abschluss-
feier den anderen Minigärtner-Gruppen vorgestellt. 
Auch vor Ort gab es für über 200 Kinder, ihre Familien-
angehörigen und begleitende Gruppenleitungen viel 
zu entdecken und zu erleben. Kleine „grüne Dächer“ 
für Zuhause wurden hergestellt, ein lustiges Theater-
stück übers Gärtnern angeschaut und am Mittag gab 
es mit einem leckeren Buffet eine willkommene Stär-
kung zwischendurch. Neben der Urkunde, durfte sich 
jedes Kind ein tolles Buch und weitere Geschenke mit 
nach Hause nehmen. Auch die Eltern, die uns beglei-
tet haben, die Minigärtner-Gruppenleiterinnen und 
die Schulleitung waren begeistert. Wir werden diesen 
Tag noch lange in Erinnerungen behalten. 

Im neuen Schuljahr wird es an der Sieben-Keltern-
Schule auch wieder die Möglichkeit geben, dass Kin-
der aus der 2. und 3. Klassenstufe eine Minigärtner-
gruppe besuchen. Für die entstehenden Kosten sucht 
die Sieben-Keltern-Schule wieder Unterstützung und 
Spenden. Weitere Informationen folgen an den ersten 
Elternabenden. 

Termine Schuljahresbeginn 2026-2027 Sieben-
Keltern-Schule
Montag, 14.09.2026 08.00 Uhr Ökumenischer Gottes-
dienst in der St. Bonifatiuskirche (freiwillig)
09.15 Uhr Schulbeginn Erster Schultag:
Begrüßung der Klassen 2, 3 und 4 auf dem Pausenhof 
Schülerinnen und Schüler stellen sich klassenweise 
bei den aufgestellten Hütchen auf.
12.40 Uhr Unterrichtsende für alle Schüler*innen

Dienstag, 15.09.2026 19.30 Uhr Elternabend: alle Eltern 
der Einschulungskinder

Donnerstag, 17.09.2026 
Klassen 1a und 1b
08.30 Uhr Einlass Stadthalle Klassen 1a + 1b und ange-
meldete Gäste
08.45 Uhr Aufnahmefeier in der Stadthalle
09.15 Uhr Erste Schulstunden im Klassenzimmer
10.45 Uhr Eltern Klassen 1a und 1b holen ihr Kind im 
Klassenzimmer ab.

Klassen 1c und 1d
09:45 Uhr Einlass Stadthalle Klassen 1c + 1d und ange-
meldete Gäste
10:00 Uhr Aufnahmefeier in der Stadthalle
10:30 Uhr Erste Schulstunden im Klassenzimmer
12:00 Uhr Eltern Klassen 1c und 1d holen ihr Kind im 
Klassenzimmer ab

Neugreuthschule Metzingen

Förderverein
Neugreuthschule Metzingen

Glücksrad und Gaumenschmaus
Wir als Freundeskreis der Neugreuthschule e.V. sorgen 
auch dieses Jahr wieder für das kulinarische Wohl am 
Schulfest - mit Leckereien vom Grill, Kaffee, Kuchen 
und Getränken. 
Der Erlös kommt zu 100 Prozent den Schulkindern zu 
Gute! Dieses Jahr neu: Unser Glücksrad, bei dem 
kleine Preise für gute Laune bei den Kids sorgen wer-
den (solange der Vorrat reicht). 
Und ganz vielleicht lässt sich ja auch die Metzimaus 
blicken...
Wir freuen uns auf alle Besucherinnen und Besucher 
an unseren Ständen und ein tolles Schulfest!
Freitag, 24. Juli von 12 bis 16 Uhr auf dem Schulgelände 
der Neugreuthschule. 

Kommt vorbei!

Autofahrer - Fuß vom Gas !

Erreichen Sie Menschen 
in Ihrer Nähe.
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Naturkindergarten Grashüpfer
Metzingen e.V.

INTEGRATION
UND INKLUSION

Arbeitskreis Asyl

Café International, 
freitags, 17 bis 18.30 Uhr

Beratung:
Für alle, die aus anderen Ländern nach Metzingen 
gekommen sind und Unterstützung brauchen, um als 
gute Nachbarn mit uns leben zu können.

Café
Gebäck, Kaffee, Tee und Wasser - dazu Spiele, Gesprä-
che und einfach nette Menschen.

Deutsch sprechen im Café
Jeder kann Deutsch lernen. Deutsche sprechen mit 
Geflüchteten. Alle können üben. Ein paar Menschen 
sprechen einfache Sötze. Manche wollen A1 üben. 
Andere üben für A2 und B1.

Geschirrausgabe
Geschirr, Besteck und Decken

Bürgergeld wird Grundsicherung - 
was ist neu?
Beim Jobcenter ändert sich etwas. Aber nicht alles. 
Direkt von einer Mitarbeiterin des Jobcenters bekom-
men wir Auskunft darüber, was in Zukunft zu beachten 
ist. Frieda Wall, die Expertin vom Arbeitskreis Asyl ist 
mit dabei und mehrere Menschen, die übersetzen 
können (es haben noch nicht alles zugesagt).
Beginn ist am 24. Juli , 19 Uhr, im Café International in 
Metizingen. Bis 18:30 Uhr ist Beratung, dann kommen 
ab 19 Uhr der Vortrag und die Möglichkeit für Rückfra-
gen.

Herzlichen Dank!
Vielen Dank für alles gespendete Geschirr, die Decken, 
die Töpfe und Pfannen!
Die meisten Spenden haben schon wieder neue Besit-
zer gefunden. In den nächsten Wochen arbeiten wir 
das erst einmal ab. Töpfe und Pfannen sind aber 
immer noch gern gesehen. 
Freitags, 17-18:30 Uhr in der Heinemannstraße 5 im 
Gemeindehaus der Baptisten.

METZINGEN

INFORMATIONEN AUS
DEM RATHAUS

HoMe - offene Sprechstunde im Fachwerkge-
bäude hinter dem Rathaus
Jeden zweiten und vierten Mittwoch im Monat findet 
von 14:30 bis 16 Uhr eine offene Sprechstunde im 
Fachwerkgebäude hinter dem Rathaus (Am Rathaus 
18-20) statt.

Nächster Termin: 12. August 2026

Ansprechpartnerin bei der AWO:
Sandra Gänzle
Mail: s.gaenzle@awo-reutlingen.org
Tel.: 07121/3590572
Mobil: 015156343561
Hilfen für ordnungsrechtlich untergebrachte Men-
schen (HoMe) wird in Kooperation mit der Stadt Met-
zingen von der AWO Reutlingen durchgeführt. Geför-
dert wird das Projekt durch den Europäischen 
Sozialfonds (ESF) mit dem Förderprogramm EhAP Plus.

NAWO – Netzwerk ambulante Wohnungssi-
cherung
Wir beraten und unterstützen Personen, die vom 
Verlust der Wohnung bedroht sind.
Die offene Sprechstunde findet jeden 1. und 
3. Mittwoch im Monat statt.
Wann: Beratung von 14:30 bis 16:00 Uhr
Wo: Beim Rathaus 18-20

Nächste Termine: 5. August 2026

Ansprechpartnerin bei der AWO:
Lisa Jäger
Tel.: 07121 – 3590 560/ 0151 – 420 640 16
nawo@awo-reutlingen.org

AUS DEN
GEMEINDERATSFRAKTIONEN

Grünen-Fraktion

Rund 50 Bürger:innen diskutieren über die  
Zukunft der unechten Teilortswahl
Rund 50 interessierte Bürgerinnen und Bürger aus 
Glems, Neuhausen und Metzingen haben sich am 
Dienstagabend im Gasthaus Hirsch über die Zukunft 
der unechten Teilortswahl informiert. Zu der gemein-
samen Veranstaltung von SPD und Bündnis 90/Die 
Grünen Metzingen war Prof. Dr. Jürgen Fleckenstein, 
Professor für öffentliche Verwaltung an der Hoch-
schule Kehl, als Experte eingeladen.
Hintergrund der Veranstaltung ist ein Antrag der 
Freien Wähler im Gemeinderat, die unechte Teilorts-
wahl abzuschaffen. Ziel des Abends war es, vor einer
politischen Entscheidung zunächst über das Wahlsys-
tem zu informieren und den Bürgerinnen und Bürgern 
Gelegenheit zu geben, ihre Sichtweise einzubringen. 
Zu Beginn machte Dr. Georg Bräuchle für die Grünen-
Fraktion deutlich, dass sich seine Fraktion in dieser 
Frage bewusst noch nicht festgelegt habe. Zunächst 
solle die Diskussion mit den Bürgerinnen und Bürgern 
sowie den Ortschaftsräten geführt werden. „Wir wol-
len mit den Leuten reden und nicht nur über sie ent-
scheiden.“

Prof. Dr. Fleckenstein stellte anschließend die Vor- 
und Nachteile der unechten Teilortswahl gegenüber. 
Als wesentlicher Vorteil wurde die garantierte Vertre-
tung der Stadtteile im Gemeinderat genannt. 
Gleichzeitig erläuterte er die Nachteile des vergleichs-
weise komplexen Wahlsystems, das unter anderem zu 
mehr ungültigen Stimmen führen kann.

In der anschließenden Diskussion zeigte sich, dass 
die Meinungen durchaus auseinandergehen. Beson-
ders aus Glems wurde die Sorge geäußert, ohne 
garantierten Sitz künftig politisch an Einfluss zu ver-
lieren. Zum Abschluss der Veranstaltung betonten die 
Veranstalter, dass die Diskussion
in den kommenden Wochen fortgesetzt werden 
müsse. SPD-Stadtrat Alexander Hack gab ein klares 
Versprechen für das weitere politische Verfahren ab: 
Die SPD Metzingen werde sich bei der kommenden 
Abstimmung eng an den Präferenzen und Beschlüs-
sen der Ortschaftsräte aus Glems und Neuhausen 
orientieren.
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JUBILARE

Samstag, 25.07.2026
Eberhard Joachim Gerth, 85 Jahre
Wilhelm Heim, 80 Jahre
Johann Schubmann, 75 Jahre
Maria Rita Meier-Schmid 70 Jahre

Sonntag, 26.07.2026
Edith Rau-Henn, 70 Jahre

Montag, 27.07.2026
Veronika Fekete, 70 Jahre

Mittwoch, 29.07.2026
Jakob Alexius, 85 Jahre
Werner Urlich Gann, 80 Jahre

Donnerstag, 30.07.2026
Udo Heinz Anton Bochinger, 75 Jahre
Yasin Tutal, 70 Jahre

Freitag. 31.07.2026
Margit Charlotte Vöhringer, 70 Jahre

Familienzentrum Pfleghof

Pfleghofstraße 41
72555 Metzingen
Leitung Katharina Riel
Telefon 07123/ 395 2336 
E- Mail: familienzentrum@metzingen.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 9:30 Uhr- 16:30 Uhr
Freitag 9:30 Uhr- 11:30 Uhr

Alle Informationen zu den Angeboten gibt es unter 
www.familienzentrum-metzingen.de

Märchen erzählen im Familienzentrum
Auch in diesem Jahr lädt die Märchenerzählerin 
Regina Gokenbach zu einer märchenhaften Auszeit 
ins Familienzentrum ein.  
An insgesamt sechs Terminen, verteilt über das Jahr 
2026 nimmt die Märchenerzählerin die Kinder mit auf 
eine Reise in eine andere Zeit und erzählt bekannte 
Märchen.

Die Märchenhafte Auszeit ist eine kostenfreie Erzähl-
stunde für Kinder im Alter von 5 bis 10 Jahren. 
Eine Anmeldung ist zur besseren Planung notwendig 
und im Familienzentrum unter
familienzentrum@metzingen.de möglich.

Termine 2026
06.10.2026	Frau Holle
03.11.2026	 Wichtelmänner
01.12.2026	 Der Tannenbaum

jeweils 15:00 Uhr- 16:20 Uhr 

Immer montags: Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung

 

 

 

 

 

In der Ergänzenden unabhängigen Teilhabeberatung (kurz EUTB) 
werden Menschen mit Behinderung oder drohender Behinderung und 
ihre Angehörigen in allen Fragen zur Rehabilitation und Teilhabe 
beraten und unterstützt. Die Beratung ist unabhängig, neutral und 
kostenlos.   

Bei Fragen zum Schwerbehindertenausweis, zur Pflege- oder 
Krankenversicherung, zum Thema Arbeiten, Wohnen, Schule, 
Kinderbetreuung, Freizeit, usw. hilft die Beratungsstelle gerne weiter. 

Montags von 8.30 bis 13.00 Uhr  
im Familienzentrum Metzingen, 1. OG 

Zur Beratung bitte einen Termin vereinbaren:  

Iris Loehrke 
Telefon: 07121 / 94860 
Mobil: 01523 / 2735626 
E-Mail: iris.loehrke@diakonie-reutlingen.de 
 
Weitere Infos: 

www.diakonie-reutlingen.de  
www.teilhabeberatung.de 

Treffpunkt Klosterhof aktiv

 

 

 

23.07. Line Dance
Tanzen in der Reihe ohne
Partner
mit Ingrid Müller

! Sommerferien ! - Der
Treffpunkt ist geschlossen!

Das Team vom Klosterhof
wünscht allen einen schönen
und entspannten Sommer.

Wir freuen uns auf ein
Wiedersehen am 10.09.
zum „Spielen für Jung und Alt“
in Kooperation mit dem
Sommerferienprogramm

Der "Treffpunkt Klosterhof aktiv" bietet ein buntes 
Programm für alle, die sich über neue Impulse freuen 
und Austausch, Unterhaltung und Geselligkeit suchen. 
Das kostenlose Programm findet donnerstags von 
14:30 bis 17:00 Uhr im Haus der Begegnung, Am Klos-
terhof 13 in Metzingen statt, eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Getränke, Kaffee und Gebäck stehen zu 

günstigen Preisen zur Verfügung. Kontakt für Fragen 
oder Anregungen: Sabine Jäger-Renner, 
Tel. 07123/395-2337, 
E-Mail: s.jaeger-renner@metzingen.de

Pflegestützpunkt

Pflegestützpunkt Metzingen
Elisabeth Pohl-May
Büro im Rathaus Metzingen
Tel. 07123/395-2322
E-Mail: pflegestuetzpunkt@metzingen.de
Die Beratung erfolgt...
•	 kostenlos und neutral
•	 unter Einhaltung der Schweigepflicht
•	 telefonisch oder im persönlichen Gespräch
•	 im Pflegestützpunkt oder zu Hause
Das Angebot richtet sich an Menschen aller Alters-
gruppen und an Angehörige, die Informationen, Bera-
tung und Unterstützung im Alter oder bei Krankheit 
und Pflegebedürftigkeit benötigen. Bei Bedarf wird 
eine konkrete Hilfestellung angeboten, u. a. bei 
Antragstellungen und der Organisation der benötig-
ten Hilfen.

Mobile Beratung für 
Menschen mit einer 
Hörbehinderung 
Eine plötzlich einsetzende 
Hörschädigung – sei es im 
Alter oder als Spätfolge – 
wird von vielen Betroffenen 
als Stigma und Makel emp-

funden. Häufig führt dies zu Rückzug und Isolation.
Der Landesverband der Schwerhörigen und Ertaub-
ten Baden-Württemberg bietet deshalb eine neutrale 
und kostenfreie Beratung rund um das Thema Hören 
an.
Das Beratungsangebot umfasst unter anderem:
•	 Informationen zur Hörgeräteversorgung und zum 

Cochlea-Implantat
•	 Tipps zum Umgang mit der eigenen Hörbehinde-

rung
•	 Hinweise zum Schwerbehindertenausweis
•	 Informationen zu technischen Hilfsmitteln (z. B. 

Lichtsignalanlagen, Kommunikationsanlagen)
•	 Wissenswertes rund um die T-Spule und weitere 

Unterstützungsmöglichkeiten
Die Beratung findet nach Terminvereinbarung statt 
am
Dienstag, 28. Juli 2026, von 8.30 – 12.30 Uhr
im Haus der Begegnung, Am Klosterhof 13, Metzingen
(Luise-Speidel-Zimmer im 1. OG, Aufzug vorhanden).
Terminvereinbarung:
Christine Blank-Jost
0176 – 200 77 400
christine.blank-jost@hoergeschaedigte-bw.de
Weitere Termine: 29.September 2026, im August ist 
keine Sprechstunde

KINOPROGRAMM

Kinoprogramm luna filmtheater, Metzingen:
Freitag, 24.07.
18:00 Uhr: So klingt das Leben
20:30 Uhr: Obsession – Du sollst mich lieben

Samstag, 25.07.
15:45 Uhr: Minions & Monster
18:00 Uhr: So klingt das Leben
20:30 Uhr: Obsession – Du sollst mich lieben

Sonntag, 26.07.
15:45 Uhr: Minions & Monster
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18:00 Uhr: So klingt das Leben
20:30 Uhr: Obsession – Du sollst mich lieben

Montag, 27.07.
18:00 Uhr: Obsession – Du sollst mich lieben
20:15 Uhr: So klingt das Leben

Dienstag, 28.07.
18:00 Uhr: Obsession – Du sollst mich lieben
20:15 Uhr: So klingt das Leben

Mittwoch, 29.07.
18:00 Uhr: Obsession – Du sollst mich lieben
20:15 Uhr: So klingt das Leben

Donnerstag, 30.07.
15:45 Uhr: Plitsch Platsch Forever!
18:00 Uhr: Minions & Monster
20:15 Uhr: Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust

www.luna-metzingen.de

Kinoprogramm forum22, Bad Urach:

Freitag, 24.07.
17:00 Uhr: Die Odyssee
18:00 Uhr: Wise Women – Fünf Hebammen, fünf Kultu-
ren
20:00 Uhr: Die Odyssee
20:15 Uhr: Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust

Samstag, 25.07.
15:00 Uhr: Plitsch Platsch Forever!
15:45 Uhr: Minions & Monster
17:00 Uhr: Die Odyssee
17:45 Uhr: Ingeborg Bachmann – Jemand, der ich ein-
mal war
20:00 Uhr: Die Odyssee
20:15 Uhr: Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust

Sonntag, 26.07.
15:00 Uhr: Plitsch Platsch Forever!
15:45 Uhr: Minions & Monster
17:00 Uhr: Die Odyssee
18:00 Uhr: Wise Women – Fünf Hebammen, fünf Kultu-
ren
20:00 Uhr: Die Odyssee
20:15 Uhr: Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust

Montag, 27.07.
17:00 Uhr: Die Odyssee
18:00 Uhr: Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust
20:00 Uhr: Die Odyssee
20:15 Uhr: Ingeborg Bachmann – Jemand, der ich ein-
mal war

Dienstag, 28.07.
17:00 Uhr: Die Odyssee
18:00 Uhr: Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust
20:00 Uhr: Die Odyssee
20:15 Uhr: Wise Women – Fünf Hebammen, fünf Kultu-
ren

Mittwoch, 29.07.
17:00 Uhr: Die Odyssee
18:00 Uhr: Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust
20:00 Uhr: Die Odyssee
20:15 Uhr: Ingeborg Bachmann – Jemand, der ich ein-
mal war

Donnerstag, 30.07.
17:00 Uhr: Die Odyssee
20:15 Uhr: Die Odyssee
20:15 Uhr: Die Camino-Therapie – Finde deinen Weg
www.forum22.de

Minions & Monster
Abenteuer/Animation/Familie/Komödie – USA/F 
2026, 90 Min., R.: Pierre Coffin, FSK: ab 6 J.

Die Minions haben Hollywood erobert und richten als 
Schauspieler allerlei Chaos an. Als sie vom Regisseur 
Max dazu ermutigt werden, einen Horrorfilm zu pro-
duzieren, machen sie sich sofort auf die Suche nach 
einem passenden Monster. Dazu bedienen sie sich 
eines alten, magischen Buches und schaffen es tat-
sächlich, ein Monster zu beschwören. Schon bald geht 
ihr Plan jedoch nach hinten los und bringt den ganzen 
Planeten in Gefahr. Nun müssen die Minions die selbst 
angerichtete Katastrophe erstmal wieder verhindern.

So klingt das Leben
Tragikomödie - E 2025, 113 Min., R.: Daniel Sánchez 
Arévalo, D.: Javier Gutiérrez, María Vázquez, Judith 
Fernández, FSK: ab 12 J.

Zwei Jahre nach einem tragischen Schiffsunglück, das 
eine kleine Fischergemeinde erschütterte, beschließt 
ein Dorf an der galicischen Küste Spaniens, sein tradi-
tionelles „Rondallas“-Musikensemble wiederzubele-
ben und am jährlichen regionalen Musikwettbewerb 
teilzunehmen. Durch die gemeinsamen Proben findet 
die Dorfgemeinschaft wieder zusammen. Nach und 
nach gelingt es ihnen, ihre Begeisterung zurückzuge-
winnen und die Trauer hinter sich zu lassen.

Obsession – Du sollst mich lieben
Horror – USA 2026, 109 Min., R.: Curry Baker, D.: Michael 
Johnston (II), Inde Navarrette, Cooper Tomlinson, FSK: 
ab 16 J.

In OBSESSION – DU SOLLST MICH LIEBEN nutzt der 
hoffnungslose Romantiker Bear ein „One-Wish-Wil-
low”, um seinen Crush für sich zu gewinnen. Dieser 
magische Gegenstand erfüllt Wünsche, wenn man ihn 
zerbricht. Zunächst scheint er genau das zu bekom-
men, was er sich schon immer wünschte. Doch schnell 
muss er feststellen, dass manche Wünsche einen fins-
teren, unheimlichen Tribut fordern.

Wise Women – Fünf Hebammen, fünf Kulturen
Dokumentation – A 2025, 92 Min., R.: Nicole Scherg, D.: 
Genet Gebru, „Hajja“ Aïcha El Fathi, Kanchan Mala 
Shrestha, FSK: ab 12 J.

In WISE WOMEN begleitet Regisseurin Nicole Scherg 
fünf Hebammen aus verschiedenen Teilen der Welt 
bei ihrer Arbeit: Genet Gebru aus Äthiopien, Aïcha El 
Fathi aus Marokko, Kanchan Mala Shrestha aus Nepal, 
Gunda Gutscher aus Österreich und Sheila Santos aus 
Brasilien. Sie alle unterstützen Frauen in einem der 
intensivsten und prägendsten Momente ihres Lebens: 
der Geburt eines Kindes. Wie Frauen gebären, geht 
uns alle an. In unterschiedlichen kulturellen, sozialen 
und medizinischen Kontexten unterstützen die Prota-
gonistinnen Mütter bei einem universellen und 
zugleich zutiefst individuellen Prozess. Ob im moder-
nen Krankenhaus, im selbstorganisierten Geburts-
haus oder unter einfacheren Bedingungen in ländli-
chen Regionen: Die Hebammen bewegen sich 
zwischen Kontrolle und Unvorhersehbarkeit, denn 
eine Geburt folgt keinem Drehplan.

Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust
Komödie – F 2026, 90 Min., R.: Reem Kherici, D.: Alexan-
dra Lamy, François Cluzet, Mitty Hazanavicius, FSK: ab 
12 J.

Fanny und Tom sind seit über 20 Jahren glücklich ver-
heiratet. Tom, ein Ingenieur mit Perfektionismus-Pas-
sion, tüftelt am liebsten an Erfindungen. Doch weder 
seine im Dunkeln leuchtenden Hausschuhe noch das 
Kreditkartenglücksrad haben es zum Prototypen 
geschafft. Die Familienkasse ist leer, das Haus samt 
geliebter Werkstatt soll verkauft werden. Es könnte 
insgesamt besser laufen, als ihm eines Tages Fanny 
ein Geheimnis anvertraut: sie hatte noch nie in ihrem 
Leben einen Orgasmus. Inspiriert von ihrer extrem 
engagierten Sexualtherapeutin will sie das nun drin-

gend ändern und entsprechend ins Training einstei-
gen. Tom ist schockiert, doch was folgt, ist keine Krise, 
sondern ein Pakt. Der Ingenieur nimmt die Sache 
selbstverständlich persönlich – und wörtlich. Er will 
ein Gerät entwickeln, das die weibliche Lust zeleb-
riert. Doch dafür braucht er seine Frau, die die Rich-
tung vorgibt. 

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Arbeitsgemeinschaft
Christlicher Kirchen

Lasst Euch die Hoffnung nicht stehlen 

 

Ökumenisches Friedensgebet

immer freitags
18:30 Uhr vor der 

Martinskirche Metzingen

 

Arbeitsgemeinschaft
Christlicher Kirchen
in Metzingen

Das Friedensgebet vor der Martinskirche. Jeden Frei-
tag, 18.30 Uhr, bei Kälte und Regen in der Kirche.
Hoffnung festhalten. Hoffnung stärken. Hier bei uns. 
Für alle.

Evangelische 
Kirchengemeinde Metzingen

Gemeindebüro
Gustav-Werner-Str. 20, Metzingen
Tel.: 9203-0, Fax 920390
Öffnungszeiten:
Mo - Di + Do - Fr.  8:00 - 11:00 Uhr
Do 14:00 - 18:00 Uhr 
www.kirche-metzingen.de

Wochenspruch: 
"Wandelt als Kinder des Lichts; die Frucht des Lichts 
ist lauter Güte und Gerechtigkeit und Wahrheit." | 
Eph 5,8b.9

Samstag, 25.07.2026
18:00	� Crosspoint; im Garten der Friedenskirche - 

Neuer Termin!	

Sonntag, 26.07.2026
14:30	� Hahn'sche Gemeinschaftsstunde; Küferstr. 7
18:00	� Gemeinschaftsstunde der Apis

Dienstag, 28.07.2026
12:00	� Mittagstisch im Martinshaus. 
		  Anmeldung erforderlich
19:30	� Öffentliche Sitzung des Gesamtkirchen-

gemeinderates, Gemeindehaus Friedenskirche 

Freitag, 31.07.2026
18:30	� Ökumenisches Friedensgebet vor der Martins-

kirche 
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Sonntag, 02.08.2026
14:30	� Hahn'sche Gemeinschaftsstunde; Küferstr. 7
18:00	� Gemeinschaftsstunde der Apis 

Martinskirche
Ev. Pfarramt Martinskirche West
Helferstr. 7, Metzingen	
Pfr. Albrecht Schäfer, Tel. 07123 15774
E-Mail: Pfarramt.Metzingen.Martinskirche-West@
elkw.de

Ev. Pfarramt Martinskirche Ost
Gustav-Werner-Str. 17/2, Metzingen
Pfr. Jörg Karle und Pfrin. Hanna Karle Tel.: 07123 60996
E-Mail: Pfarramt.Metzingen.Martinskirche-Ost@elkw.de
www.kirche-metzingen.de

8. Sonntag nach Trinitatis, 26.07.2026
10:00	� Jazz im Gottesdienst und Abendmahl; 
		  Pfr Martin Winter Opfer: Partnergemeinde, 
		  Predigt: Johannes 9,1-7
10:00	� Kinderkirche, Martinshaus 

Montag, 27.07.2026
19:00	� Kantorei Sommerfest 

9. Sonntag nach Trinitatis, 02.08.2026
11:00	� Gottesdienst im Otto-Dipper-Stadion zum 

Auftakt der Sommerfreizeit; Pfr. A. Schäfer + 
Vikar Hendrik Hofmann. Opfer: Bauprojekt 
Ferientagheim 

		�  Im Anschluss Essen, Getränke, Tombola &
		  Spielstationen
		�  Kein Gottesdienst in der Martinskirche
13:00	
�-17:00	 Spendenlauf für "Unser Efti" 

Friedenskirche
Ev. Pfarramt Friedenskirche
Pfarrer Siegfried Häußler
Tel. 14291	
Bettlinger Weg 7, 72555 Metzingen
E-Mail: Pfarramt.Metzingen.Friedenskirche@elkw.de
www.kirche-metzingen.de

Freitag, 24.07.2026
18:00	� Biblischer Gesprächskreis; Gemeindehaus 
		  Friedenskirche	

Sonntag, 26.07.2026
10:00	� Aha-Gottesdienst mit Musikteam, 
		  Dekan Norbert Braun. 

Freitag, 31.07.2026
19:00	� Männerabend 

Sonntag, 02.08.2026
11:00	� Gottesdienst im Otto-Dipper-Stadion zum 

Auftakt der Sommerfreizeit; Pfr. A. Schäfer + 
Vikar Hendrik Hofmann. Opfer: Bauprojekt 
Ferientagheim 

		  Im Anschluss Essen, Getränke, Tombola & 
		  Spielstationen
		  Kein Gottesdienst in der Friedenskirche
13:00 -
17:00	 Spendenlauf für "Unser Efti" 

Altenzentrum
Sonntag, 26.07.2026
10:00	� Gottesdienst; Pfr. Schmid

Dienstag, 28.07.2026
15:30	� Bibelstunde; Pred. Grau und Ringelhann

Sonntag, 02.08.2026
10:00	� Gottesdienst; Pastor Roth 

Friedenskirche Metzingen: aha! – Gottesdienst 
am Sonntag, den 26.07.2026
„Blühendes Leben – und wie“ lautet das Thema unse-
res nächsten aha! - Gottesdienstes am Sonntag, den 
26.07.2026, um 10 Uhr in der Friedenskirche in
Metzingen.
Wozu ist Gemeinde da? Was bringt sie und Menschen 
zum Blühen? Und was braucht es, damit Leben wach-
sen kann? Eine Rose ist schön. Doch ein bunter Wie-
senstrauß lebt von seiner Vielfalt. Jede Blume ist ein-
zigartig und erst gemeinsam entsteht seine ganze 
Schönheit. So ist es auch in unserer Gemeinde: Es 
braucht uns alle.
Gemeinsam mit Dekan Norbert Braun wollen wir ent-
decken, was Menschen und Gemeinden zum Blühen 
bringt. Herzliche Einladung zu einem Gottesdienst mit
Tiefgang und Impulsen zum Nachdenken.
Parallel zum Gottesdienst der Erwachsenen findet ein 
Kindergottesdienst statt.
Kinder ab drei Jahren sind dazu herzlich willkommen.
Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle herzlich 
zum Kirchenkaffee eingeladen.
Wir freuen uns auf die Begegnung und das gemein-
same Gespräch.

Kath. Kirchengemeinde
St. Bonifatius Metzingen

Kath. Pfarramt, Daimlerstr. 7, Tel. 9229-0, 
Öffnungszeiten:
Mo/Di/Do/Fr. 9.00 bis 12.00 Uhr
Mo. 14.00 bis 17.00 Uhr
Mi. geschlossen.
Pfarrer Marco Antonio Rodriguez Rivas,
Pastoralreferentin Barbara Schmitt-Feuchter, 
Jugendreferentin Anne de Sousa,
Kirchenpflege-Verwaltung Barbara Werner.
E-Mail: stbonifatius.metzingen@drs.de
www.KatholischeKircheMetzingen.de

Samstag, 25.07.2026 
18.00	� Rosenkranzgebet in St. Bonifatius
18.30	� Eucharistiefeier in St. Bonifatius

Sonntag, 26.07.2026
08.15	� Beichtgelegenheit in St. Johannes Riederich
08.45	� Eucharistiefeier in St. Johannes Riederich. 
		  Es singt der Kirchenchor.
10.00	� Wort-Gottes-Feier in St. Bonifatius
10.00	� Ökumenischer Gottesdienst zum Dorffest in 
		  Grafenberg
		�  Italienischer Gottesdienst erst um 15.00 Uhr in 
		  St. Johannes Riederich
12.15	� Kroatische Eucharistiefeier
15.00	� Italienische Eucharistiefeier in St. Johannes 

Riederich, anschließend gemütliches Beisam-
mensein im Gemeinderaum

Montag, 27.07.2026
19.30	� Kirchenchor Probe im Saal

Dienstag, 28.07.2026
08.30	� Zeit zum Verweilen in der Kapelle St. Bonifa-

tius
18.00	� kroatisches Rosenkranzgebet
18.30	� Eucharistiefeier in St. Johannes Riederich
19.30	� Arbeitskreis Frieden in St. Lioba

Mittwoch, 29.07.2026
15.30	� Italienisches Rosenkranzgebet
18.00	� Rosenkranzgebet in St. Bonifatius
19.45	� Boni-Chörle Probe im Bonifatiussaal

Donnerstag, 30.07.2026
18.30	� Eucharistiefeier mit Anbetung in St. Bonifatius
20.00	� ACK Treff im Haus Matizzo

Freitag, 31.07.2026
08.00	� Eucharistiefeier in St. Bonifatius
17.00	� Ministranten Stunde
18.30	� Ökumenisches ACK-Friedensgebet "Lasst euch 

die Hoffnung nicht stehlen" bei der Martins-
kirche

Vorschau: Samstag, 01.08.2026, 9.00 - 10.30 Uhr 
Beichtgelegenheit in St. Bonifatius Metzingen

Neuapostolische Kirche
Metzingen

Christian-Völter-Str. 25, 72555 Metzingen
Kontaktadresse: Wolfram Dahl
Tel.: 07022/37813
www.nak-nuertingen.de
E-Mail: Metzingen@nak-nt.de

Gottesdienste und sonstige Veranstaltungen
Donnerstag, 23. Juli
18.30 Uhr	� Trauergesprächskreis in Neuhausen, 
			   Bernhäuser Str. 18/1. 
			   Um Anmeldung wird gebeten.
Freitag, 24. Juli
19.30 Uhr	� Probe Bezirksorchester in Reutlingen
Sonntag, 26. Juli
10.00 Uhr	� Gottesdienst mit Bezirksapostel Martin 

Rheinberger. Es findet die Bildübertragung 
aus Albstadt statt.

Mittwoch, 29. Juli
20.00 Uhr	� Gottesdienst (Lukas 18,9)

Baptisten

Heinemannstraße 5, Pastor David Roth
Telefon: 95 70 429
E-Mail: baptisten-metzingen@gmx.de
Internet: www.baptisten-metzingen.de

Lasst Euch die Hoffnung nicht stehlen 

 

Ökumenisches Friedensgebet

immer freitags
18:30 Uhr vor der 

Martinskirche Metzingen

 

Arbeitsgemeinschaft
Christlicher Kirchen
in Metzingen
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Das Friedensgebet vor der Martinskirche. 
Jeden Freitag, 18.30 Uhr, bei Kälte und Regen in der 
Kirche. Hoffnung festhalten. Hoffnung stärken. Hier 
bei uns. Für alle.

Briefwechsel
“Wer schreibt, der bleibt”, so sagt man. Ein Brief, der 
nach fast 2000 Jahren noch gelesen wird, bestätigt 
das Sprichwort eindrücklich. Wahrscheinlich kam der 
Kolosserbrief vor ungefähr 1.960 Jahren nach Kolossä, 
in eine Stadt, die im Jahr 61 n.Chr. von einer Naturka-
tastrophe zerstört und nie wieder aufgebaut wurde.

Was der Brief heute noch zu “sagen” hat, darum geht 
es im Gottesdienst am 26. Juli in unserem Gottes-
dienst. Es geht um christliches Selbstbewusstsein, es 
geht um gegenseitige Unterstützung und um einen 
großen Auftrag, denn wir schauen uns das Ende des 
Briefes genauer an.
Im Anschluss gibt es ein gemeinsames Mittagessen, 
denn wir feiern, dass es uns als Gemeinde gibt.

Sonntag, 26. Juli 2026, 10 Uhr - Gottesdienst: 
Briefwechsel

2. August 2026: Gottesdienst im Altenzentrum
Einmal im Jahr gehen wir als Gemeinde gemeinsam 
ins Altenzentrum der Bruderhausdiakonie in Metzin-
gen, um gemeinsam mit den Menschen dort Gottes-
dienst zu feiern. Wir schicken nicht nur jemand hin, 
wir kommen einfach rüber. Ist ja nicht weit.

Dieses Mal haben wir ein Thema im Gepäck, dass es in 
sich hat: 

Gott ist da (mitten in der Einsamkeit)

Evangelisch-methodistische
Kirche Metzingen

Pastor Bernd Schwenkschuster
Falkenweg 11, 72555 Metzingen
www.emk-metzingen.de
07123 3078634
info@emk-metzingen.de

Freie Brüdergemeinde
Ermstal

     Freie
Brüder
gemeinde
Ermstal

Heerstraße 18, 72555 Metzingen
Sonntag
10:00 - 
12 Uhr	 Anbetungsgottesdienst und Abendmahl
		  Jeden 1. Sonntag im Monat gemeinsames 
		  Mittagessen!

Mittwoch
19:00 Uhr	 Bibelstunde und Gebetsstunde

Hausbethesda

Feie Evangelische Brüderversammlung
Reutlinger Straße 40, 72555 Metzingen
www.hausbethesda.de

Freitag 20:00 Uhr
Gebetsstunde

Samstag 20:00 Uhr
Jugendstunde ab 15 Jahren in verschiedenen Gruppen.
Zu Beginn findet ein gemeinsamer Lobpreisteil statt.

Sonntag 10:00 Uhr
Ansprechender Gottesdienst mit einer ermutigenden 
Predigt, Anbetung und anschließendem Abendmahl.
Parallel zu unseren Gottesdiensten wird ein anspre-
chendes Programm für Kinder zwischen 3-12 Jahren in 
vier verschiedenen Altersstufen angeboten.

Dienstag 18:00 Uhr
Jungschar für Jungen und Mädchen von 11-14 Jahren
(außerhalb der Ferien)

Mittwoch 20:00 Uhr
Bibelstunde 

Freie evangelische
Versammlung Metzingen

Unser Wochenprgramm:
Sonntag
10:00 Uhr	� Gottesdienst mit eigenem Kindergottes-

dienst in mehreren Gruppen
Dienstag
20:00 Uhr	� Gemeindegebet
Freitag
16:00 Uhr	� Jungschar (gemischte Gruppe)
			�   Mädchen von 8 - 13 Jahre
			�   Jungen von 8 - 13 Jahre
20:00 Uhr	 Teeny- und Jugendkreis
			�   Junge Menschen von 14 - 22 Jahre

In den Ferien entfallen die Freitagstermine!

Unsere Adresse: Maurenstr.13, 72555 Metzingen
( Eingang von der Heerstr. neben Princess )
Infos und Termine unter www.fev-metzingen.de
Mail: info@fev-metzingen.de

Unabhängige
Baptistengemeinde

Mühlstraße 6
Pastor und 1. Vorsitzender: Bill Richards
www.ubg-metzingen.de

Zeugen Jehovas

Königreichssaal der Zeugen Jehovas
Lindenstraße 15, 72555 Metzingen

AUS DEN VEREINEN

Hinweis: 
 
Für die Inhalte in dieser Rubrik 
sind die Vertreterinnen und 
Vertreter der Vereine 
verantwortlich. 
Sie widerspiegeln nicht zwingend
die Meinung der Stadtverwaltung.

ADFC Metzingen

Stammtisch im Juli

Warnweste hinten. Quelle: Cornelia Grantz-Hild 

Warnweste vorn. Quelle: Cornelia Grantz-Hild 

ADFC Stammtisch Metzingen
Die ADFC Gruppe in Metzingen trifft sich am Dienstag, 
28.7. um 19 Uhr im Haus Matizzo, Christophstr. 20. The-
men sind u.a. Erfahrungen mit dem Stadtradeln, 
Erlebnisse bei der Sternfahrt nach Stuttgart am 21. 
Juni, radbezogene Bausteine des Mobilitätsentwick-
lungskonzepts (MEK), geradelte oder geplante Touren 
oder geplante Aktionen in Metzingen. 
Es gibt eigens für den ADFC angefertigte gute Warn-
westen mit dem deutlichen Aufdruck über die 
Abstandsregel, die werden zum Stammtisch mitge-
bracht und können dort erworben werden.
Der ADFC Stammtisch Metzingen trifft sich alle  
2 Monate am letzten Dienstag des Monats. 
Jede/r Radbegeisterte ist willkommen, eine Mitglied-
schaft im ADFC wird nicht vorausgesetzt
Kontakt: cornelia.grantz-hild@adfc-bw.de
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Diakonische Bezirksstelle
Metzingen

Das Projekt TRAUDE ist ein Projekt für Menschen ab 
60 Jahren.
•	 Wir nehmen uns Zeit
•	 Wir informieren über staatliche Leistungen und 

helfen bei der Antragstellung
•	 Wir beraten in materiellen Notlagen
•	 Wir unterstützen bei beruflichen Fragen
•	 Wir entwickeln mit Ihnen Ideen, die das Miteinan-

der fördern, wenn Sie nach Anregungen suchen, 
gerne Neues lernen oder Lust haben sich zu enga-
gieren.

•	 das Projekt TRAUDE ist Kooperationspartner der 
Stadt Metzingen und der ev. Kirchengemeinde 
Metzingen für die Initiierung eines offenen Mit-
tagstisch-Angebotes

Info und Kontakt:
Anja Beck 0176 55679249
Anja.Beck@diakonie-reutlingen.de
Diakonische Bezirksstelle Metzingen
Martinshaus
Gustav-Werner-Str. 20
72555 Metzingen

Sprechzeiten in Metzingen:
Montag und Mittwoch nach telefonischer Vereinba-
rung

Deutsche Lebens-
Rettungs-Gesellschaft e.V.

Kontaktdaten:
DLRG OG Metzingen
Konrad-Adenauer-Platz 3
72555 Metzingen
Tel.: 07123/18621
e-Mail: vorsitzender@metzingen.dlrg.de
www.metzingen.dlrg.de.

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Metzingen

Kontakt: DRK Ortsverein Metzingen
Konrad-Adenauer-Platz 3
72555 Metzingen
Tel.: 07123 / 969698
e-Mail: info@drk-metzingen.de 
www.drk-metzingen.de

Spendenkonten: Volksbank Ermstal - Alb
IBAN: DE71640912000203430000
BIC: GENODES1MTZ
Kreissparkasse Reutlingen
IBAN: DE92640500000000000385
BIC: SOLADES1REU

fba –
Familienbildungsarbeit

Ein Ausflug zur Königin der 
Instrumente
fba Metzingen lädt zur 
Orgelfahrt nach Alpirsbach 
und Schramberg ein

Die Familienbildungsarbeit Metzingen (fba) lädt 
Musikinteressierte, Kulturfreunde und Orgelliebhaber 
am Samstag, 12. September 2026, zu ihrer inzwischen 
14. Orgelfahrt ein. Unter der fachkundigen Leitung von 
Bezirkskantor KMD Stephen Blaich und Ulrike Gleich 
führt die Tagesfahrt in den Schwarzwald zu außerge-
wöhnlichen Orgeln in Alpirsbach und Schramberg.
Erstes Ziel ist das Kloster Alpirsbach mit seiner beein-
druckenden und in vielerlei Hinsicht einzigartigen 
Orgel. Das Instrument ist 11 Meter hoch, wiegt rund  

16 Tonnen und kann auf einem Luftkissen bewegt und 
gedreht werden. Diese außergewöhnliche Konstruk-
tion macht die Orgel zu einer Besonderheit im euro-
päischen Orgelbau. Neben einer Vorführung und 
Besichtigung der Orgel erhalten die Teilnehmenden 
auch eine Führung durch die historische Klosteran-
lage.
Nach dem gemeinsamen Mittagessen geht die Fahrt 
weiter nach Schramberg. Dort steht zunächst die 
bedeutende Walcker-Orgel in der Kirche St. Maria auf 
dem Programm. Mit ihren 36 Registern gilt sie als die 
älteste größere erhaltene Kegelladenorgel aus der 
Werkstatt Walcker.
Anschließend bietet sich auf dem Weg zur Heilig-
Geist-Kirche Gelegenheit zu einer gemütlichen Kaf-
feepause in der Schramberger Innenstadt. Den 
Abschluss bilden die Besichtigung und Vorführung 
der spätromantischen Orgel der Gebr. Späth.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Ar-
beitskreis Stadtgeschichte statt.
Termin: Samstag, 12. September 2026
Abfahrt: 8.30 Uhr am Omnibusbahnhof Metzingen
Rückkehr: ca. 19.30 Uhr
Teilnahmegebühr: 78 Euro inklusive Busfahrt, Kloster- 
und Orgelführungen sowie sämtlicher Eintrittspreise.
Anmeldung und Information:
Susanne Wurster
Telefon: 07123 920320
E-Mail: susanne.wurster@elkw.de
Anmeldeschluss ist der 15. August 2026. 
Die fba Metzingen empfiehlt eine frühzeitige Anmel-
dung, möglichst bereits vor den Sommerferien.

Förderverein Metzinger 
Bongertbad e.V

Früh übt sich, wer mal Baggerfahrer werden 
will
Kinderbaggern auf der Großbaustelle des neuen Met-
zinger Bongert-Bads
Große Maschinen, kleine Baggerfahrer und viele 
leuchtende Augen: Auf der Baustelle des neuen Met-
zinger Bongert-Bads fand am Donnerstag 16.07.26 ein 
Bagger-Event für Kinder statt. Eingeladen hatten der 
Förderverein Metzinger Bongert-Bad e.V., die Stadt-
werke Metzingen und der Generalunternehmer Gott-
lob Brodbeck.

20 Kinder aus Metzingen durften auf der Großbau-
stelle am Bongertwasen einmal selbst in einem Bag-
ger Platz nehmen, die Joysticks bedienen und unter 
fachlicher Anleitung Erde bewegen.
Dabei stand die Aktion kurz vor Beginn wetterbedingt 
noch auf der Kippe. Für einen Moment wurde auf-
grund des Hagels sogar überlegt, ob das Event abge-
sagt werden muss. Doch die Sonne kam zurück. Pünkt-
lich um 16.30 Uhr standen die ersten Kinder bereit 
und wollten losbaggern.
Kurz nach dem Start nahmen die ersten beiden Kinder 
in den Baggern Platz. Begleitet wurden sie von fünf 
Mitarbeitern der Firma Gottlob Brodbeck, die den Kin-
dern einfühlsam erklärten, wie die Maschinen funkti-

onieren und wie sich der Baggerarm und die Schaufel 
steuern lassen.

„Die Bagger waren riesig. Man hat einigen Kindern 
schon angesehen, dass sie zunächst ordentlich Res-
pekt vor diesen Maschinen hatten. Aber die Mitarbei-
ter von Brodbeck haben das ganz großartig gemacht. 
Sie haben den Kindern ruhig und verständlich erklärt, 
was zu tun ist. Nach wenigen Minuten wurde gebag-
gert, als hätten sie nie etwas anderes gemacht“, sagt 
Piet Flämig, Vorsitzender des Fördervereins Metzinger 
Bongert-Bad e.V.

Rund 1,5 Stunden lang wurde auf der Baustelle 
geschaufelt, gestaunt und gelacht. Am Ende waren 
nicht nur die Kinder sichtbar begeistert. Auch bei 
einigen Vätern und Vereinsmitgliedern war die Freude 
über das Baustellen-Erlebnis deutlich zu sehen. Zum 
Abschluss erhielt jedes Kind noch ein Lautertal-Eis. 
Die rund 30 Portionen Eis wurden freundlicherweise 
von Marcus Koch vom Metzinger Spielwarengeschäft 
Hits für Kids gespendet.

Für den Förderverein war die Aktion ein voller Erfolg. 
„Das war für uns, gemeinsam mit den Stadtwerken 
und den engagierten Mitarbeitern von Gottlob Brod-
beck, ein echtes MEGA-Event. Es hat riesengroßen 
Spaß gemacht und genau solche Momente zeigen, wie 
viel Vorfreude rund um das neue Bongert-Bad entste-
hen kann“, so Flämig.

Der Förderverein Metzinger Bongert-Bad hatte die 20 
kostenlosen Tickets im Vorfeld über vier Metzinger 
Einzelhändler ausgeben lassen. Diese waren bereits 
am ersten Tag vollständig vergeben. Mit der Aktion 
wollte der Förderverein das neue Ganzjahresbad 
schon während der Bauphase erlebbar machen. Das 
neue Bongert-Bad soll nicht nur als Bauprojekt wahr-
genommen werden, sondern als gemeinsames 
Zukunftsprojekt für Metzingen.
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Förderverein 
Familienzentrum Pfleghof e.V.

So viele tolle Kunstwerke!

Was war das eine tolle Atmosphäre auf dem StreetArt 
Festival am 18. Juli! Vielen Dank für all die tollen 
Gespräche und vor allem an alle Kids, die an unserer 
Malstation mit ihren kreativen Ideen so viele abwechl-
sungsreiche Bilder gemalt haben. Das ist ein echtes 
Gemeinschaftswerk, auf das alle Beteiligten stolz sein 
können! 
Wir vom Förderverein machen uns nun daran, das 
Gesamtbild zu erstellen und aufzuhängen, damit es 
gleich nach den Sommerferien zu den üblichen Öff-
nungszeiten des Familienzentrums bewundert wer-
den kann. 

Übrigens: Als Förderverein Familienzentrum Pfleghof 
e.V.  freuen wir uns auf weitere Unterstützung und 
auch neue Mitglieder! Wer mehr über uns erfahren 
möchte, kann uns gerne schreiben: 
foerderverein@familienzentrum-metzingen.de 

Wir freuen uns! 

Förderverein Kino und 
Kultur in Metzingen e.V.

Ferien, Sommer, Sonne – und ein Eis im Luna 
Kino
Die Sommerferien können kommen! Zum Ferienbe-
ginn lädt der Förderverein Kino und Kultur in Metzin-
gen e.V. am Donnerstag, 30. Juli, zu einer süßen Über-
raschung ins Luna Kino ein: Alle Besucherinnen und 
Besucher der Nachmittags- und frühen Abendvorstel-
lung erhalten ein kostenloses Eis.
Auf dem Ferienprogramm stehen um 15:45 Uhr der 
sommerliche Familienfilm „Plitsch Platsch Forever!“ 
über Freundschaft, Zusammenhalt und den Erhalt 
eines Freibads sowie um 18:00 Uhr das turbulente 
Animationsabenteuer „Minions & Monster“, bei dem 
die chaotischen Minions wieder für jede Menge Spaß 
sorgen.
Ob Eins oder Vier auf dem Zeugnis – an diesem Tag 
spielt das keine Rolle. Gefeiert wird einfach gemein-
sam der Start in die schönste Zeit des Jahres: mit Kino, 
Eis und jeder Menge Ferienlaune.

Haus Matizzo - Diakonischer
Förderverein Metzingen e.V.

Christophstr. 20, Metzingen
Telefon 07123/9102024
haus@matizzo.de
www.haus-matizzo.de

Seelsorge- und Beratungsdienst Metzingen (SBM)
Seelsorge, Lebensberatung, Besuchsdienst, Café 
Matizzo, Trauergruppe, Gesprächskreis pflegende 
Angehörige, Kunsttherapie

Betreuungsgruppe Demenzkranker
Diakonischer Betreuungsverein im Landkreis 
Reutlingen
kostenfreie Beratung zu rechtliche Betreuung – 
Vollmacht – Patientenverfügung, Tel. 07121-420028

Neurotanz immer freitags im Haus Matizzo
Der Parkinson-Neurotanz findet immer freitags um 
14.30 Uhr im Haus Matizzo statt.
Anmeldung über Marianne Weigert, Tel. 0151 6522 
0869 oder marianne.weigert@gmx.de

Herzlich willkommen
jeden Mittwoch von 9-11 Uhr

Christophstr. 20 ■ 72555 Metzingen

Einladung ins Café Matizzo
Willkommen sein, sich begegnen, Gemeinschaft erle-
ben. Wir laden mittwochs von 9  bis 11 Uhr herzlich 
ein!
Aufgeschlossene und freundliche Mitarbeiterinnen 
sorgen für ein schönes Ambiente und haben ein offe-
nes Ohr für alles was mitgebracht wird.  Sie bewirten 
mit Kaffee, Cappuccino, Tee, Apfelsaft und Sprudel 
und Gebäck.
Infos: Haus Matizzo 07123/9102024

Metzingen chauffiert... - Der Service für mobi-
litätseingeschränkte Personen 

Sie sind nicht so gut zu Fuß und wollen trotz-
dem selbständig und mobil sein?

Sie suchen eine Fahrgelegenheit!
zum Einkaufen, zum Arzt, zur Gymnastik, ins
Cafe oder um Freunde zu besuchen?

Ehrenamtliche Fahrer chauffieren Sie in
Metzingen (incl. der Teilorte Neuhausen, Glems)

und Riederich

montags bis donnerstags,
von 8 bis 17 Uhr

und freitags,
von 8 bis 12:30 Uhr

Telefonische Anmeldung
montags von 13 - 17 Uhr
dienstags von 8 - 12 Uhr

donnerstags von 8 - 12 Uhr

0 71 23 9 10 29 08
Haus Matizzo - Diakonischer Förderverein e.V.
Christophstraße 20, www.haus-matizzo.de

Hauspflege- und
Nachbarschaftshilfe e.V.

Spendenkonto
Kreissparkasse Reutlingen 
IBAN DE53640500000000948777 BIC: SOLADESREU

Herzliche Einladung zum Nachmittagscafé 

Nachmittagscafé

ab 15꞉00 Uhr in der Eberhardstraße
Informationen unter 0174 5371 617

Termine: 23.06.2026, 07.07.2026
August ist Sommerpause
Bitte beachten: Das Café fängt um 14:30 Uhr an! 

Gruppen im Klosterhof 13 und in der 
Eberhardstraße 2
Unsere Angebote & Gruppen

Veranstaltungsort: Eberhardstraße 2 (neben der VHS) 
in Metzingen
Nachmittagscafé
•	 Geselliges Kaffeetrinken dienstags ab 14:30 Uhr; 

1–2-mal im Monat
•	 Tel. 0170 3101905
Heiteres Gedächtnistraining für Senioren
•	 14-tägig, montags ab 15:00 Uhr
•	 Tel. 07123 / 32252
Handarbeitsstube
•	 mittwochs 14:00–17:00 Uhr
•	 Tel. 07123 / 18113 oder 0176 /565 86 995
Treff für Menschen mit Handicap
•	 1× monatlich
•	 Tel. 0174 / 53 71 617
Offener Rollator-Treff
•	 1× monatlich
•	 Tel. 0174 / 5371617
Seniorenkegeln im Sportheim Riederich
•	 Mittwochs, 17:00 bis 19:30 Uhr
•	 Tel. 07121 / 22532
Veranstaltungsort:  Klosterhof 13 in Metzingen
Sitzgymnastik für Senioren
•	 14-tägig, montags ab 14:00 Uhr
•	 Tel. 07123 / 32252
Senioren-Spieltreff
•	 freitags ab 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
•	 Gespielt werden Gesellschaftsspiele wie Skat, 

Schach, Binokel und vieles mehr.
•	 Tel. 07123 / 32252 bzw. 0174/537 1617
Weitere Informationen gibt es bei Heinz Lüdeke, 
Tel. 0174 53 71 617
Rollator-Tanz
Der Kurs findet an folgenden Terminen statt:
Immer von 10.00 bis 12.30 Uhr.

Herzgruppe Metzingen

Übungsstunden Herzsportgruppe
Die Herzgruppe übt Donnerstags in zwei Gruppen.
Die erste Gruppe startet um 16.45 Uhr, die zweite 
Gruppe um 17.45 Uhr.
Interessierte und neue Teilnehmer sind willkommen, 
bitte dirket zu den Übungsstunden kommen.
Vom 01.10. - 30.04. sind wir in der Öschhalle,
vom 01.05. - 30.09. im Stadion Bongertwasen - zu den 
oben genannten Zeiten.
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Hospizgruppe
Metzingen/Ermstal e.V.

Begleitung für Schwerkranke, Sterbende, 
Trauernde und ihre Nahestehenden
"Nicht dem Leben mehr Tage geben,
sondern den Tagen mehr Leben."
Dame Cicely Saunders ( 1918-2005) 
Britische Ärztin und Pionierin der Hospiz- und 
Palliativbewegung

Ehrenamtlich Engagierte sind bereit, in den letzten 
Monaten, Wochen und Tagen den schweren Weg des 
Abschieds gemeinsam mit den Betroffenen zu gehen. 
Sie bringen Zeit und Ruhe mit.
Ehrenamtliche der Hospizgruppe Metzingen / Ermstal 
e.V. begleiten schwerkranke und sterbende Menschen 
zu Hause, in Pflegeheimen und im Stationären Hospiz 
Veronika.
Dabei stehen die Bedürfnisse der schwerkranken und 
sterbenden Menschen im Mittelpunkt.
Wir sind von 8:00 Uhr bis 18:00 Uhr unter den unten-
stehenden Kontaktdaten erreichbar.

Vorankündigung:
Trauercafé: 12. August 2026 um 16:00 Uhr 
Trauer und Wandern: 22. August 2026 2025 
um 11:00 Uhr 

Hospizgruppe Metzingen/Ermstal e.V.
Christophstr. 20, 72555 Metzingen
Tel. 0 71 23 / 36 06 76
Handy: 0 172 / 4 25 95 82
E-Mail: info@hospiz-metzingen.de
Internet: www.hospiz-metzingen.de

H3-Kletteranlage
Metzingen e.V.

Öffnungszeiten
H3 Kletteranlage Metzingen e.V.
Max-Eyth-Straße 49
72555 Metzingen
www.h3metzingen.de
07123 3078634
info@h3metzingen.de

Alle Informationen zu den derzeitigen Rahmenbedin-
gungen unter www.h3metzingen.de

Hier die aktuellen Öffnungszeiten:
Sonntag, 15.00 Uhr - 21.00 Uhr
Montag, 18.00 Uhr - 22.00 Uhr
Dienstag, 18.00 Uhr - 22.00 Uhr
Mittwoch, 18.00 Uhr - 22.00 Uhr

Kammerorchester
Metzingen

Proben donnerstags 19.30 Uhr in der Schönbein-Real-
schule (nicht in den Schulferien).
Gäste willkommen!
Infos unter: www.kammerorchester-metzingen.de

Kammerorchester probt bis zur Sommerpause
Für das Herbstkonzert im November probt das Kam-
merorchester Metzingen die Concerti grossi von 
Bloch, Corelli, Jenkins und Sundy:

donnerstags um 19:30 Uhr in der Schönbein-Real-
schule (nicht in den Schulferien)
23.07.
Die Leitung hat Daniel Sundy.
Informationen unter: 
www.kammerorchester-metzingen.de

Daniel Sundy. Quelle: privat 

Kinderschutzbund
Ortsverband Metzingen

Quelle: Kinderschutzbund 

Jede/r, der günstig gebrauchte Kinderkleidung/
Schuhe/ Spielwaren oder Schwangerschaftskleidung 
kaufen möchte, ist herzlich eingeladen vorbeizukom-
men. Es ist keine Kundenkarte notwendig!
Aktuell gibt es im Kinderkörble auch festliche Mode 
für Kommunion und Konfirmation!

Öffnungszeiten:
Die Öffnungszeiten sind im Wechsel montagvormit-
tags von 9-12 Uhr und dienstagnachmittags von 14- 
17 Uhr sowie einmal monatlich samstags von 10-12 
Uhr.

Juli
Montag, 27. Juli

Unsere Warenannahme ist bis zu den Sommerferien 
geschlossen!
Wir bedanken uns bei allen Spendern und freuen uns 
ab September wieder auf gut erhaltene Winterklei-
dung.

Bis zu den Sommerferien haben wir zusätzlich jeden 
Samstag von 10-12 Uhr geöffnet.
Schauen Sie vorbei - sie finden bei uns eine große 
Auswahl an Badekleidung, Sommermützen und vieles 
mehr!
Und das alles zu sommerlich günstigen Preisen, die ab 
sofort 50% reduziert sind!

Für ihre Unterstützung bedanken wir uns ganz herz-
lich!

Kultur Forum Metzingen

Herzlich willkommen auf unserer kulturellen 
Plattform für Menschen und Themen in der 
Region und für die Region:

Kontakt:
Kulturforum Metzingen e.V.
Eisenbahnstraße 29
72555 Metzingen
info@kulturforum-metzingen.de
www.kulturforum-metzingen.de

Donnerstag, 23.07.2026, 19:00 Uhr	
Spieleabend - Karten-, Würfel- & Brettspiele 
Herzliche Einladung zu unserem neuen Spieleabend! 
Scip Bo, Mensch Ärgere Dich Nicht, Scrabble, Schach, 
Dame oder Mühle ....
Eigene Spiele dürfen gerne mitgebracht werden. 
Wir freuen uns auf euch!

Freitag, 24.07.2026, 19:00 Uhr	
Super Sommer Openair - Schlagerzeit - 
Das Herz von Schlagerzeit schlägt für die Schlager-
Musik von Andrea Berg, Helene Fischer, Maite Kelly, 
Sonia Liebing, Beatrice Egli, Kerstin Ott, Matthias 
Reim, Wolfgang Petry, Roland Kaiser und natürlich für 
die aktuellen, internationalen Hits.
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter - vor oder 
- im Kulturforum statt. Der Eintritt ist frei, Spenden 
herzlich willkommen!
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Samstag, 25.07.2026, 9:30 Uhr	
Tango Argentino 
Ein Tanzabend der besonderen Art mit eManolito 
Herzlich eingeladen sind alle, die selber Tango Argen-
tino tanzen,
sich dafür interessieren, oder einfach nur zuschauen 
möchten. Ab 19:30 Uhr gibt eManolito eine Einführung 
in den Tanz Tango Argentino Salon. Ab 20 Uhr beginnt 
die Milonga - so nennt man diese Tango-Tanzveran-
staltungen rund um die Welt.

Donnerstag, 30.07.2026, 19:00 Uhr	
Kulturtheke im Kufo
Auch am heutigen Donnerstag erwartet Sie wieder ein 
Abend in netter Gesellschaft mit anregenden Gesprä-
chen und einem
Glas Metzinger Wein. Wir freuen uns auf Sie an unse-
rer Kulturtheke.

Liederkranz „Eintracht“
Metzingen e.V.

voice factory Metzingen

Sommerlicher Abend der Voice Factory
Die Sängerinnen und Sänger der Voice Factory lassen 
die Saison mit einem gemeinsamen Sommerab-
schluss ausklingen.
Am Montag, 27. Juli, treffen sich die Chormitglieder um 
19 Uhr im Schönbeins in Metzingen, um in geselliger 
Runde einen schönen Abend miteinander zu verbrin-
gen .

Der Sommerabschluss bietet Gelegenheit, auf die ver-
gangenen Monate zurückzublicken und die Gemein-
schaft des Chores auch außerhalb der Proben zu pfle-
gen.
Im Mittelpunkt stehen der gemeinsame Austausch, 
gute Gespräche und leckeres Essen.

Die reguläre Chorprobe entfällt an diesem Abend.
Im Anschluss beginnt unsere kleine Sommerpause.
Ab dem 31.08. proben wir wieder wie gewohnt mon-
tags von 19.45 Uhr bis 21.15 Uhr im Pavillon der Musik-
schule Metzingen.

Neue Sängerinnen und Sänger sind jederzeit herzlich 
eingeladen, unverbindlich eine Chorprobe zu besu-
chen und den Chor kennenzulernen.
Ein Einstieg ist immer möglich!

Der Chor freut sich auf neue Stimmen und heißt alle 
Interessierten herzlich willkommen.

Die Voice Factory mit dem neuen Chorleiter Denis Weit-
mann beim Singen unter freiem Himmel.
Quelle: Voice Factory 

Liederkranz 1837
Metzingen e.V.

Sommerferien
Endlich ist es soweit – Sommerferien!
Wir wünschen allen Sängerinnen und unseren Musik-
begeisterten eine wunderschöne Zeit.
Unsere Chorproben fallen am 05.08., 12.08., 19.08., 
26.08., 02.09. und 09.09.2026 aus.
Am Mittwoch, 16. September 2026 treffen wir uns gut 
gelaunt zur ersten Probe nach den Sommerferien wie-
der.
Die Evergreens 1837 singen von 19.00 - 20.00 Uhr und 
die metSingers proben von 20.00 - 21.30 Uhr im Kul-
turforum Metzingen, Eisenbahnstraße 29.
Anschließend bietet sich noch die Möglichkeit gemüt-
lich beisammen zu sitzen.

Messiasdienst für Israel e.V.

Gebet für Israel
Das nächste Gebetstreffen für Israel und den Nahen 
Osten findet am Montag, 10. August 2026, von 20:00 
bis 21:30 Uhr  in den Räumen der FeV Metzingen statt. 
Es gibt aktuelle Informationen aus Israel.
Weitere Informationen zum Messiasdienst finden 
siehe unter: www.messiasdienst.de

Metzinger Bürger 
Engagement

MoBiLE
Mobile vermittelt ehrenamtliche Tätigkeiten. Wir sind 
eine Anlaufstelle für Menschen aller Altersgruppen, 
die etwas anbieten möchten, Hilfe brauchen, Kon-
takte suchen oder sich in der Stadt Metzingen enga-
gieren wollen.
Das Team besteht ausschließlich aus Ehrenamtlichen 
und behandelt alle Anfragen vertraulich.
Das MoBiLE-Büro im Klosterhof 13 ist jeden Mittwoch 
und jeden Samstag für eine direkte Kontaktaufnahme 
von 09 bis 12 Uhr besetzt. Dort erhalten Sie Informa-
tionen über alle MoBiLE-Gruppen und deren Aktivitä-
ten. Außerhalb der Bürozeiten sprechen Sie auf den 
Anrufbeantworter oder senden Sie eine E-mail. 
MoBiLE wird sich dann zeitnah bei Ihnen melden.

Telefon: 07123/ 381 494	
Mail: info@mobile-metzingen.org
www.mobile-metzingen.org

Sommerpause MoBiLE-Büro und PC-Treff
Das MoBiLE-Büro ist noch bis Ende Juli am Mittwoch 
und Samstag-Vormittag geöffnet und pausiert dann 
bis zum 12.09.26. Ab dem 16.09.26 ist das Büro wieder 
wie gewohnt geöffnet.

Der PC-Treff findet vor den Ferien nochmals am Diens-
tag 14.07.26 von 10 bis 12 Uhr statt und geht dann in 
die Sommerpause. Er startet wieder am Dienstag 
08.09.26.

Mobilfunk Bürgerforum e.V.
„Strahlungsarmes Metzingen“

Wir informieren: Elektrosensibilität ein 
komplexes Thema (Teil 1)
„Kein Platz mehr auf dieser Welt“ 

Eine Reportage in der Stuttgarter Zeitung zum Thema 
Elektrosensibilität
Am 16. Juni 2026 wurde in der Stuttgarter Zeitung in 
der Rubrik „Die Reportage“ ein ausführlicher Artikel 
zum Thema Elektrosensibilität veröffentlicht. Eine 
Krankheit, die durch Mobilfunk, WLAN, Dect-Telefon, 
Smartphone und sonstige Funkbelastung ausgelöst 
wird. Akiko Lachenmann, die Autorin des Artikels, 
überschrieb ihn treffend: „Kein Platz mehr auf dieser 
Welt“ und wirft damit ein Schlaglicht auf die funda-
mentale Einschränkung derjenigen, die unter „Elekt-
rosensibilität“ leiden und die sie als gesundheitliche 
Beschwerden wie Schmerzen aller Art Herzrhythmus-
störungen, Schlafstörungen oder Erschöpfung erle-
ben.

Elektrosensibilität - Zusammenwirken unterschiedli-
cher Faktoren 
„Es gibt bisher keine wissenschaftlich anerkannte 
Studie, die einen unmittelbaren Zusammenhang ein-
deutig belegt. Ein möglicher Nachweis wird auch 
dadurch erschwert, dass die Beschwerden schwer 
messbar sind“, schreibt Lachenmann. Sie weist jedoch 
zugleich darauf hin, dass es sehr wohl Hinweise auf 
Gesundheitsrisiken gebe in den Technikfolgen-
Abschätzungsberichten des Bundestages und der EU. 
Auch „ernstzunehmende Hinweise“ gebe es in Tier-
studien, dass elektromagnetische Felder das Tumor-
risiko erhöhten. Beschrieben werde auch, dass die 
Strahlung zu chemischem Stress in den Zellen und in 
der Folge zu entzündlichen Prozessen und einer 
Schwächung des Immunsystems führen kann.

Weltweit steige die Zahl der Menschen, die sich als 
elektrosensibel bezeichneten, deren Beschwerden 
würden nun auch von der WHO (World Health Organi-
zation) als real und stark belastend anerkannt. Nach 
internationalen Studien schwanke der Anteil der an 
EHS-Erkrankten zwischen 5-15 Prozent. Schwer beein-
trächtigt seien wohl weniger als ein Prozent. (Quelle: 
https://www.stuttgarter-zeitung.de/lokales/baden-
wuerttemberg/elektrosensibilitaet-kein-platz-auf-
dieser-welt-79298254.html)

Dr. med. Wolf Bergmann, Freiburg: EHS – eine Multi-
systemkrankheit – der Mensch ein bioelektrisches 
Wesen 
Dass Elektrosensibilität eine Multisystemkrankheit 
und eine Art allergischer Reaktion ist, wird in einem 
Beitrag des Freiburger Allgemeinarztes Bergmann in 
diagnose:funk 2006 dargelegt. 
„Alle Lebensvorgänge, deren Steuerung und die Auf-
rechterhaltung des Lebens bei Pflanzen, Tieren und 
Menschen beruhen auf und sind gebunden an elekt-
romagnetische Schwingungen.“, schreibt der Arzt.
Damit ist jede Zelle und jedes Organ Sender und Emp-
fänger elektromagnetischer Schwingungen. Und das 
hat nun gravierende Folgen.

Künstliche elektromagnetische Schwingungen sind 
Störsender für biologische Lebenssteuerung
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„Künstliche elektromagnetische Felder des Mobil-
funks liegen genau im Frequenzbereich der natürli-
chen, die Lebensvorgänge steuernden elektromagne-
tischen Schwingungen. U. a. aufgrund von 
Resonanzphänomenen sind die künstlichen elektro-
magnetischen Schwingungen v. a. des Mobilfunks 
damit permanente Störsender für unsere biologische 
Lebenssteuerung. Sie zwingen den natürlichen 
Schwingungen der Zellen und Organe unnatürliche 
Schwingungen auf und veranlassen den Organismus 
zu Stress- und Falschreaktionen. Das hat Folgen für 
die Zellreifung, die Fließeigenschaft des Blutes, den 
Säure- Basenhaushalt, das ‚antioxydative Konzert‘, 
erhöht die freien Radikale, führt zu Energiemangel in 
den Zellen, stört z. B. Hormone, die für Schlafrhyth-
mus und Krebsabwehr zuständig sind, befördert das 
Eindringen von Umweltgiften in den Gehirnkreislauf, 
veranlasst Brüche in der Erbsubstanz usw. Dies 
betrifft - in unterschiedlichem Ausmaß - jeden Men-
schen und alle Lebewesen und kann alle erdenkbaren 
Krankheitszustände verursachen bis zur Krebsförde-
rung und –entstehung.“ 

EHS – einer allergischen Reaktion vergleichbar 
Zudem weist Bergmann darauf hin, dass Elektrosensi-
bilität als eine allergische Reaktion verstanden wer-
den kann und Menschen mit EHS eine Art Seismogra-
fen für die Wirkungen von elektromagnetischen 
Feldern von Mobilfunk etc. sind. 
Denn es kann mit der Zeit jeden und jede betreffen: 
„Dabei handelt es sich, vergleichbar mit anderen all-
ergischen Reaktionen, um eine überschießende Reak-
tion des Immunsystems und der Selbstregulation auf 
elektromagnetischen Stress bzw. um den Ausdruck 
einer Überlastung des Immunsystems und den Ver-
lust der Homöostase.“ (d. m. Aufrechterhaltung/
Gleichgewichtszustand eines Systems) 
(Quelle: www.diagnose-funk.org/aktuelles/artikel-
archiv/detail?newsid=769: Elektrosensibilität - Wie 
erkennen? Wie behandeln? Leitfaden von Dr. med. 
Wolf Bergmann)
Wir freuen uns über neue Mitglieder bei Strahlungs-
armes Metzingen, Ortsgruppe im Mobilfunk Bürgerfo-
rum e. V.
Telefon: 07123 7269485; 
Mail: strahlungsarmes-metzingen@web.de

Musikschule
Metzingen e.V.

Nürtinger Straße 45
72555 Metzingen
Tel. 07123/42791
www.musikschule-metzingen.de

Sommerpause
Die Musikschule Metzingen hat vom Donnerstag, den 
30.Juli bis zum Sonntag, den 13. September, Aufgrund 
der Sommerferien geschlossen.
Während dieser Zeit erreichen Sie uns telefonisch 
nicht. Dringende Nachrichten bitte an 
info@musikschule-metzingen.de
Der Unterricht am letzten Schultag, 29. Juli findet ganz 
normal statt. Ab dem 14. September sind wir wie 
gewohnt wieder für Sie da.

Save the date –
Schnuppertag am 10. Oktober von 10 bis 13h – Früh-
kindliche Angebote zusätzlich am 26. September

Gesunde Musikschule - Didgeridoo spielen für besse-
ren Schlaf

Musikschule Metzingen bietet besonderen Gesund-
heitskurs an
Kann Didgeridoo spielen gegen Schnarchen helfen? 
Tatsächlich zeigen wissenschaftliche Studien der Uni-
versität Zürich und der Zürcher Höhenklinik Wald, 
dass regelmäßiges Didgeridoo-Spiel den Schweregrad 

von Schnarchen und obstruktiver Schlafapnoe redu-
zieren kann. Durch das gezielte Training der Atem-
muskulatur werden die oberen Atemwege gestärkt – 
auf eine natürliche und zugleich entspannende Weise.
Die Musikschule Metzingen bietet hierzu einen acht-
wöchigen Didgeridoo-Kurs unter der Leitung von 
Frank Heinkel, Diplom-Sportwissenschaftler, Felden-
krais-Lehrer und Didgeridoo-Profi, an. Der Kurs richtet 
sich an alle Interessierten – musikalische Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.
Neben dem Erlernen der Atemtechnik und Spielweise 
begleiten spielerische Übungen, inspiriert von der 
Feldenkrais-Methode, den Lernprozess. Dabei können 
sich neben der Atemqualität auch Körperwahrneh-
mung, Stimme und Entspannung positiv entwickeln.
Zum Kurs erhält jede Teilnehmerin und jeder Teilneh-
mer ein passendes Übungs-Didgeridoo.
Kostenlose Auftakt- und Informationsveranstaltung:
21. September, 18:30 Uhr
Kurs:
8 Termine, jeweils montags, 18:30–19:45 Uhr
Kosten:
Übungs-Didgeridoo: 25 €
Kursgebühr: je nach Teilnehmerzahl
Anmeldung unter info@musikschule-metzingen.de

Nachtwanderer
Metzingen

Die Nachtwanderer wollen Brücken bauen!
Allgemeine Informationen und Hilfe bei:
Mobile Jugendarbeit, Tel. 07123 4 15 75
Silcherstraße 7 in Metzingen
E-Mail: mja-metzingen@hilfezurselbsthilfe.org
www.die-nachtwanderer.de

Nähcafé Metzingen

Das Nähcafé lädt zum Kreativsein ein
Das Nähcafé Metzingen wird immer wieder gerne 
besucht. Es befindet sich im Familienzentrum Pfleghof 
und ist ein Treffpunkt für alle, die ihre eigene Kreativi-
tät erleben wollen. Für Menschen, die den Mut haben, 
mit Schere, Nadel und Faden ihre Kleidung selbst, 
unter fachgerechter Anleitung,  zu reparieren und 
umzugestalten. Der Leitgedanke des Nähcafé ist: 
„Nicht wegwerfen, sondern weiter verwenden“. 
Ebenso ist das Nähcafé ein Treffpunkt für Handar-

beitsbegeisterte. Und darüber hinaus bietet es Gele-
genheit für Gespräche und Entspannung.
Aktuell baut sich der Handarbeits- und Strickkreis 
wieder auf!

Nähcafé Metzingen
Familienzentrum Pfleghof
2. Obergeschoss
Pfleghofstr. 41
72555 Metzingen

Geöffnet: Immer am Mittwoch in den ungeraden 
Kalenderwochen von 14 bis 17 Uhr
Geschlossen: In den Schulferien
Kontakt: Margarete Riedlinger
Tel. 07123 6254
Naehcafe.metzingen@gmail.com
Das Nähcafé Metzingen ist ein Bürgermentoren- 
Projekt
Projektkonzeption und Leitung Margarete Riedlinger

Naturfreunde Metzingen

Sommerfest auf dem Falkenberg

Auch in diesem Jahr laden die Metzinger Naturfreunde 
wieder zum Sommerfest ein. 
Dieses wartet am Samstag, 1. August 2026 mit einem 
abwechslungsreichen musikalischen Programm auf 
und beginnt um 16:00 Uhr. 
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Um 18:00 Uhr spielt die Inklussionsband “Soulhossas” 
aus Reutlingen.  
Die Soulhossas sind ein Urgestein unter den Bands 
der Kulturwerkstatt e.V. Bestehend aus Menschen mit 
geistiger Behinderung und Mitarbeiter*innen der 
Musikwerkstatt haben sie bereits zwei Jahrzehnte 
lang verschiedenste Bühnen bespielt. Die explosive 
Mischung aus leidenschaftlichem Gesang und fulmi-
nantem Hossa-Rock macht jedes Konzert der Soul-
hossas zu einem einmaligen Erlebnis. Die Hossa-
Soundwand dringt unaufhaltsam in die Gehörgänge 
ein und sorgt ein bisschen weiter oben für gute Laune.

Ab 18:00 Uhr rockt dann Carl W. - The One Man Rock-
show im Biergarten des Naturfreundehauses. Der 
Gitarrist und Sänger aus Dettingen hat seine 
Unplugged-Rockshow von Albert Hammond bis Led 
Zeppelin, aber auch Eigenes vom rockigen „Hungry 
like a wolf “ bis zum romantischen „The old guitar“ 
dabei.
Zu diesem Sommerfest sind alle Mitglieder, Freunde 
und Gäste herzlich eingeladen. Der Eintritt ist frei, 
Spenden sind willkommen. Die Naturfreunde freuen 
sich über zahlreiche Besucher.

Reha Plus Zentren e.V.

Wer hat eigentlich Anspruch auf Rehasport?

Viele Menschen leiden unter Rücken-, Gelenk- oder 
Bewegungseinschränkungen und wissen nicht, dass 
sie möglicherweise Anspruch auf Rehasport haben.

Rehasport ist eine ärztlich verordnete Maßnahme, die 
Menschen dabei unterstützt, ihre Beweglichkeit, Kraft 
und Belastbarkeit zu verbessern. Die Kosten werden 
von den gesetzlichen Krankenkassen übernommen.

Eine Verordnung kann beispielsweise bei Beschwer-
den des Bewegungsapparates, nach Operationen 
oder bei länger bestehenden orthopädischen Ein-
schränkungen in Betracht kommen. Ob Rehasport 
sinnvoll ist, entscheidet der behandelnde Arzt.

Viele Betroffene gehen davon aus, dass ihre Beschwer-
den „noch nicht schlimm genug“ sind oder sie 
zunächst allein zurechtkommen müssen. Dabei kann 
eine frühzeitige Unterstützung helfen, die Beweglich-
keit zu erhalten und den Alltag wieder leichter zu 
bewältigen.

Der Reha Plus Zentren e.V. bietet orthopädischen 
Rehasport in Metzingen an. Trainiert wird in Gruppen 
unter qualifizierter Anleitung und angepasst an die 
individuellen Möglichkeiten der Teilnehmenden.

Als gemeinnütziger Verein verfolgt der Reha Plus Zen-
tren e.V. das Ziel, Menschen durch Bewegung nachhal-
tig in ihrer Gesundheit und Selbstständigkeit zu 
unterstützen.

Wer unsicher ist, ob Rehasport für ihn infrage kommt, 
kann das Gespräch mit seinem Hausarzt oder Facharzt 
suchen.

Weitere Informationen: www.rehasport-metzingen.
de
Tel. 07123 1611976
Reha Plus Zentren e.V., Metzingen
(in den Räumen von Aktiv Plus)

Quelle: Enzo Butera 

Reha Plus Zentren erweitern ihr Angebot: 
Neue Rehasportgruppen für Herz, Lunge und 
Diabetes geplant

Neue Angebote für Herz, Lunge und Diabetes 
ab Oktober 2026 geplant – Vormerkungen sind 
bereits möglich.

Die Reha Plus Zentren e.V. in Metzingen bieten ortho-
pädischen Rehasport für Menschen mit Rücken- und 
Gelenkbeschwerden, Arthrose, Osteoporose sowie 
Einschränkungen nach Operationen oder Erkrankun-
gen an.

Unter Anleitung qualifizierter Übungsleiter trainieren 
die Teilnehmer gemeinsam in der Gruppe. Im Mittel-
punkt stehen Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und 
Koordination sowie das Ziel, trotz gesundheitlicher 
Einschränkungen wieder aktiver am Leben teilzuneh-
men.

Ab Oktober 2026 möchten die Reha Plus Zentren ihr 
Angebot erweitern. Geplant sind neue Rehasport-
gruppen für Menschen mit Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen, chronischen Lungenerkrankungen und Diabetes.

Der Herzsport richtet sich beispielsweise an Men-
schen mit koronarer Herzkrankheit sowie nach einem 
Herzinfarkt, einer Stentversorgung, Bypass- oder 
Herzklappenoperation.

Der Lungensport soll Menschen mit COPD, Asthma 
und anderen chronischen Atemwegserkrankungen 
dabei unterstützen, ihre körperliche Belastbarkeit zu 
verbessern.

Auch für Menschen mit Diabetes ist ein spezielles 
Rehasportangebot geplant. Regelmäßige Bewegung 
kann die körperliche Leistungsfähigkeit fördern und 
einen aktiveren Lebensstil unterstützen.

Rehasport wird von einer Ärztin oder einem Arzt ver-
ordnet. Die Kosten für den ärztlich verordneten Reha-
sport werden von den gesetzlichen Krankenkassen 
übernommen.
Da die Teilnehmerplätze begrenzt sind, können sich 
Interessierte bereits jetzt unverbindlich für die neuen 
Angebote vormerken lassen.

Auch für den bestehenden orthopädischen Rehasport 
sind weiterhin Anfragen möglich.

Information und Vormerkung:
Reha Plus Zentren e.V.
Stuttgarter Straße 54–58, 72555 Metzingen
Tel.: 07123 1611976
www.rehasport-metzingen.de

Quelle: ChatGpt 

Quelle: Enzo Butera 

Pool-Billard-Club e.V.

Max-Planck-Straße 32, 72555 Metzingen

Pfadfinder Metzingen e.V.

Gruppenübersicht
Herzliche Einladung in unsere Gruppenstunden!

Kinder 1. - 4. Klasse
Donnerstags, 17:30 bis 19:00 Uhr, Gemeindehaus 
Friedenskirche

Jungs Jahrgang 2013 - 2014
Dienstags, 18:00 bis 20:00 Uhr, Gemeindehaus 
Friedenskirche
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Mädchen Jahrgang 2011 - 2013
Donnerstags, 18:30 bis 20:00 Uhr, Gemeindehaus 
Riederich

Jungs Jahrgang 2011 - 2012
Dienstags, 18:00 bis 20:00 Uhr, Gemeindehaus 
Friedenskirche

Jungs + Mädchen Jahrgang 2007 - 2009
Mittwochss, 18:30 bis 20:00 Uhr, Gemeindehaus 
Friedenskirche

Erwachsene Ü35
Montags, 20:00 bis 22:00 Uhr, Pfadfinderheim

Weitere Informationen zu unseren Gruppenstunden 
unter pfadfinder-metzingen.de

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Metzingen

Rund um Uhenfels
Achtung! Schon am Mittwoch, dem 5. August 2026,  
findet die nächste Senioren-Wanderung des Schwäbi-
schen Albvereins Metzingen statt.

Wanderziel: Seeburg
Durch das Mühltal, zuerst an die Gedenktafel des 
Flugzeugabsturzes von 1944, dann zum ersten E-Werk 
an der Erms. Weiter zu dem Ermsursprung und dann 
der Trailfinger-Schlucht folgend bis zum Abzweig, den 
Aufstieg zur Ermsquelle. Die Wanderung verläuft auf 
gutem Schotterweg (viel im Wald). Der Aufstieg zur 
Quelle muss im Gänsemarsch erfolgen (auf Natur-
weg), es ist eine Besonderheit.
Ab der Quelle, welche auf dem höchsten Punkt unse-
rer Wanderung ist, gehen wir auf Schotterwegen durch 
Wald und Wiesen (durch das Hofgut-Gelände). Ein 
Halt im Hofgut Uhenfels muss sein.
Viele Erklärungen werden das Wissen zu unserer 
Umgebung bereichern.
Ab Hofgut müssen wir leider auf der Straße die 
Anhöhe verlassen und kommen dann am Fischbach-
stollen in Seeburg an. Nach weiteren Erklärungen 
werden wir durch einen kurzen Gang durch Seeburg 
den Parkplatz wieder erreichen.

Information zur Wanderung:
Weglänge 5 Kilometer, Aufstieg 130 Meter, 
Abstieg 130 Meter
Auf 51% Asphaltwege – 43% Schotterwege- 
6% Naturwege
Reine Gehzeit 2 Std. 40 Minuten.
Wanderschuhe mit gutem Profil (Stiefel) und 
Wanderstöcke werden empfohlen.
Bitte Getränke mitnehmen (eventuell Sonnenhut). 
Mitglieder des Schwäbischen Albvereins, sowie Gäste 
sind willkommen.

Busabfahrt:
Riederich – Kirche 12.45 Uhr, 
Metzingen – Bahnhof 13:00 Uhr,
Neuhausen Insel 13:10 Uhr
Rückkehr Metzingen Bahnhof 20:15 Uhr

Kosten für Mitglieder 20,00 €
Kosten für Nichtmitglieder 25,00 €

Anmeldung: Bei Uhren-Optik-Steidinger, 
Hindenburgstraße 2, Metzingen

Anmeldeschluss: Montag, 03.08.2026
Wanderführer: Hans Bader, Tel. 07123 165504
Margit Schwarzmann, Tel. 015161518209

Stadtkapelle Metzingen

Termine
Probe der Nachwuchsmusiker von Mixed Music: jeden 
Dienstag von 17.15-18.15 Uhr (außer in den Ferien)
Probe der Stadtkapelle: jeden Mittwoch von 20-22 Uhr

Die Proben finden jeweils im Probelokal der Stadtka-
pelle in den Räumlichkeiten der Mensa der Realschule
in der Neugreuthstraße 10/1 statt. Alle Interessenten 
sind herzlich willkommen. 
Weitere Informationen entnehmen Sie gern unserer 
Homepage sk-metzingen.de oder finden Sie auf unse-
ren SocialMedia-Kanälen auf Instagram oder Face-
book stadtkapelle_metzingen

Storchennest e.V.

Aktuelle Termine
Familie begleiten, Erwachsene stärken- Kurse 
für jedes Alter!
Kurse in und nach der Schwangerschaft
•	 Sport & Entspannung in Schwangerschaft  

Montags 18:45-19:45 Uhr
•	 Säuglingspflegekurse Freitags 18:00-20:00 Uhr- 

Termine 18.9.; 4.12.26
•	 Yoga für Schwangere Dienstags 16:00-17:15 Uhr & 

17:30-18:45 Uhr
•	 Akupunktursprechstunde für Schwangere  

Dienstagnachmittags (Hebammen)
•	 Hebammenkurse Geburtsvorbereitung und Rück-

bildung
•	 Wunderwelt des Beckenbodens für Schwangere- 

Dienstags 17:00-18:00 Uhr
•	 Yoga und Pilates mit Baby Donnerstags von 10:00-

11:15 Uhr
•	 Mama fit- Baby mit! Montags 10:15-11:15 Uhr
•	 Taping in Schwangerschaft, Wochenbett & bei 

Säuglingen- auf Anfrage

Kurse Eltern & Kind
•	 Nappydancers Eltern-Kind-Tanzen Mittwochnach-

mittags im Storchennest, NEU! Montags &  
Donnerstags in der Jahnhalle Neuhausen ab 1,5 J.

•	 Kindertanzen "Lichterkinder" 4-6 Jahre, NEU! 
Montags 16:45-17:30 Uhr Jahnhalle Neuhausen

•	 Bewegung, Spiel & Spaß für Babys ab 6 Monaten, 
Dienstagvormittags

•	 Babymassagekurse Mittwochvormittags jeweils 5x
•	 NEU! Musiküken- Musik erleben für die Kleinsten. 

0-6 Monate Freitag 10:30-11:00 Uhr; 6-12 Monate 
Freitags 09:30-10:15 Uhr, 1-3 Jahre Mittwochs 15:00-
15:45 Uhr,

•	 Babyfreundliche Beikost Workshops 10:30- 
12:00 Uhr

•	 Workshop "Gesunde Kinderfüße"
•	 Workshop Kinderkrankheiten natürlich lindern
•	 Eltern Kind Yoga Workshop Samstags- siehe Web-

seite
•	 Lernberatung und Verhaltenscoaching- Praktische 

Pädagogik Kinder, Jugendliche & Erwachsene- 
Freitags & Samstags- auf Anfrage

•	 Trageworkshops- Termine Basic oder Aufbau  
Freitags

Kurse für Erwachsene
•	 Erste Hilfe für Familien Mittwochabends 1x von 

18:00-21:00 Uhr- Termine 29.7.; 14.10.; 16.12.26
•	 Wunderwelt des Beckenbodens (jedes Alter ODER 

im Sitzen) Dienstags 18:00-19:00 Uhr & 19:00-20:00 
Uhr; Donnerstags 10:15-11:15 Uhr

•	 Yoga Montags von 18:45-20:00 Uhr & 20:15-21:30 
Uhr, Mittwochs 10:30-11:45 Uhr

•	 Fitness Mix Kurse Montags von 9:00-10:00 Uhr & 
17:30-18:30 Uhr/ Dienstags 19:00-20:00 Uhr & 
20:15-21:15 Uhr

•	 Massage Wellness und Ayurveda - auf Anfrage
•	 Entspannung mit Klangschalen 1x pro Monat 
•	 Donnerstags von 18:30-19:45 Uhr
•	 Entspannung am Abend (versch. Techniken)  

4 Termine Donnerstags jeweils 18:30-19:45 Uhr- 
siehe Webseite

•	 Coaching Erwachsene 90°. Freitags & Samstags- 
auf Anfrage

Anmeldungen bei den jeweiligen Kursleitern! 
Siehe Webseite www.storchennest-metzingen.de. 
Bis 21.8.26 in der Friedrichstr.12-18, 72555 Metzingen

WIR ZIEHEN UM! Bereits ab 24.8.2026 finden die Kurse 
IN DER GUTENBERGSTR.23 IN METZINGEN statt.

Save the date! Tag der offenen Tür am 17.Oktober 
2026 von 11:00 - 16:00 Uhr

TC Metzingen e.V.

Sehr eng: Herren 1
Knapp am Punktgewinn vorbei – Herren 1 unterliegen 
dem Tabellenzweiten mit 4:5
Die Herren 1 des TC Metzingen lieferten dem aktuell 
ungeschlagenen Tabellenzweiten der Württemberg-
liga, dem TC Bad Schussenried 1, einen großen Kampf. 
Gegen die bislang unbesiegte Mannschaft der Liga 
zeigte das Metzinger Team eine starke und geschlos-
sene Leistung, musste sich am Ende jedoch denkbar 
knapp mit 4:5 geschlagen geben.
Nach den Einzeln stand es 3:3 – ein Beleg dafür, dass 
man den vermeintlich besten Teams der Liga auf 
Augenhöhe begegnet. Für die Metzinger Punkte sorg-
ten der leistungsstarke Ivan Nedelko an Position 1, 
der sich nach einem hart umkämpften Match-Tie-
break mit 6:7, 6:4, 10:8 gegen starken Dominik Böhler 
durchsetzte. Der seit Jahren für den TC Metzingen auf-
schlagende Nedelko spielt weiterhin auf allerhöchs-
tem Niveau. Somit hat Nedelko bis dato diese Saison 
erneut eine makellose Bilanz von 5:0 gewonnenen 
Einzelmatches. Zudem erfolgreich waren Rico Dürr 
(Position 3), der Felix Veyhle ebenfalls im Match-Tie-
break mit 6:2, 1:6, 10:8 bezwingen konnte, sowie Mann-
schaftsführer Thabo Siegler, der Michael Walser mit 
einer mehr als souveränen Vorstellung 6:1, 6:2 
besiegte. Für Thabo Siegler ist dieser Sieg der zweite 
deutliche Erfolg in zwei Wochen, nach dem 6:0, 6:0 am 
vergangenen Spieltag.
In einem weiteren Einzel musste sich Moritz Ströbel 
nach hartem Kampf mit 3:6 und 6:7 David Gaissert 
geschlagen geben. Auch Isac Strömberg (1:6, 0:6 gegen 
Linus Erhart) und Daniel Heinz (1:6, 0:6 gegen Gabriel 
Pfanner) mussten leider ihren Gegnern gratulieren..
Damit war vor den Doppeln noch alles offen. Das Duo 
Ivan Nedelko/Thabo Siegler brachte den TC Metzin-
gen mit einem überzeugenden 6:2, 6:0 gegen Felix 
Veyhle und Michael Walser vorerst in Führung. Die 
beiden anderen Doppel gingen jedoch leider an die 
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Gäste: Rico Dürr/Moritz Ströbel unterlagen Dominik 
Böhler und Linus Erhart im Spitzendoppel mit 3:6, 2:6, 
während Isac Strömberg/Daniel Heinz gegen David 
Gaissert und Gabriel Pfanner mit 5:7, 5:7 trotz einer 
engagierten Leistung den Kürzeren zogen.
So stand am Ende eine äußerst knappe 4:5-Nieder-
lage gegen den TC Bad Schussenried 1 auf dem Papier. 
Auch wenn der verdiente Lohn in Form eines Mann-
schaftspunktes ausblieb, kann die Mannschaft viel 
Positives aus dieser Begegnung mitnehmen. Dem 
aktuell ungeschlagenen Zweiten der Württembergliga 
alles abzuverlangen und bis zum letzten Doppel die 
Chance auf den Sieg zu haben, unterstreicht das 
Potenzial und den Kampfgeist der Metzinger Herren 1. 
Mit einer ähnlich konzentrierten Leistung in der kom-
menden und gleichzeitig letzten Begegnungen der 
Saison wird sich das Team weitere Chancen auf wich-
tige Punkte erarbeiten. Auswärts beim TC Doggenburg 
1 werden die Männer um jeden Punkt kämpfen, um 
sich somit in der Württembergliga behaupten zu kön-
nen und die Klasse hoffentlich halten zu können.
Dominanz in der Bezirksoberliga, die seines Gleichen 
sucht - Metzingen’s zweite Herrenmannschaft macht 
das nahezu Unmögliche möglich.
Nach dem 9:0 Auswärtserfolg gegen den TV Reutlin-
gen 3 am letzten regulären Spieltag können sich die 
Herren zwei vom TC Metzingen doch noch an die 
Tabellenspitze kämpfen.
Auch am letzten Spieltag bleiben die Herren 2 spiele-
risch ungeschlagen. Jedoch kam es am ersten Spieltag 
der Saison zu einem Missgeschick in der Mannschafts-
aufstellung. Eine nicht-bekannte Regel zur verwehr-
ten Spielberechtigung von Spielern, welche jedoch 
namentlich auf der offiziellen Meldeliste der zweiten 
Mannschaft geführt werden, macht dem TC Metzingen 
erst einmal einen Strich durch die Rechnung. Die 
Anmerkung der Gegner kam jedoch erst beim gemein-
samen Essen im Anschluss an die Spiele. Somit wurde 
aus dem eigentlichen 7:2 Heimerfolg am ersten Spiel-
tag aufgrund einer Strafwertung ein 0:9 gegen den TC 
Kirchheim/Teck 1. Die denkbar schlechteste Aus-
gangslage, welche es auch nur überhaupt nach dem 1. 
Spieltag geben kann: eine 0:1 Bilanz mit 0:9 Matches, 
0:18 Sätzen und 0:108 Spiele. Während viele die zweite 
Mannschaft bereits im Kampf um den ersten Tabel-
lenplatz abgeschrieben haben, hat die Mannschaft 
immer an sich geglaubt und weiterhin alles in die 
Spiele hineingeworfen, um nach dem letzten Spieltag 
doch noch Tabellenplatz 1 belegen zu können. Der 
deutliche Rückstand nach dem ersten Spieltag wurde 
mehr als bemerkenswert aufgeholt. Nach dem Spiel-
tag am vergangenen Sonntag steht nun also fest: die 
Herren 2 sind tatsächlich auf den Tabellenplatz 1 
geklettert. Jedoch ist der Aufstieg noch ein hartes 
Stück entfernt. Die Freude über die Aufholjagd ist 
zwar vorhanden, jedoch liegt der volle Fokus auf dem 
alles entscheidenden Aufstiegsspiel gegen den TC 
Esslingen 1. Die Herren dürfen das Aufstiegsspiel am 
kommenden Sonntag, den 26.07.2026, auf heimischer 
Anlage bestreiten, parallel zum Finale der Metzingen 
Open, dem ITF-Turnier. Das Ziel ist klar definiert: an 
die bisherigen Leistungen anknüpfen und sich 
dadurch auf die Verbandsebene kämpfen.
Auch unsere Herren 3 schlugen am Wochenende zu: 
Sie konnten ihr entscheidendes Aufstiegsspiel souve-
rän gewinnen. Der Aufstieg konnte schon nach den 
Einzeln mit einer 5:1 Führung gefeiert werden. Ab 
nächstem Jahr starten sie in der Bezirksklasse 2.

Herren 3 

Aufstieg in Oberliga: Damen 1
Auch unsere Damen 1 blicken auf eine sehr erfolgrei-
che Saison zurück und gewinnen gegen Ludwigsburg 2 
deutlich mit 7:2. Damit ist der Aufstieg in die Oberliga 
sicher. Herzlichen Glückwunsch.

Aufsteigerinnen: Damen 1 

Makellos: Juniorinnen U15/1
Auch das letzte Spiel der laufenden Runde konnten 
die U15 Mädels souverän für sich entscheiden. Mit 
einer makellosen Bilanz von 4:0 Siegen steht zum 
Ende Tabellenplatz 1 und der damit verbundene 
Gewinn der Staffelliga fest. Als Gruppensieger quali-
fizieren sich die Mädels für die Endrunde der Bezirks-
meister im September. Gratulation an die jungen 
Talente! Es spielten: Jonna Gentner, Laura Rathmann, 
Finja Zollner und Lotte Mader.

Top gespielt: U15/1 

Krimi in Plattenhardt: Damen 50 sorgen für 
Nervenkitzel und Happy End
Wer am letzten Spieltag der Damen 50 in Plattenhardt 
dabei war, brauchte weder Krimi noch Thriller – Ten-
nis genügte vollkommen. Schon die Einzel hatten es 
in sich: Drei Partien waren an Spannung kaum zu 
überbieten. Nur auf Karin war Verlass. Sie ließ ihrer 
Gegnerin kaum eine Chance und fuhr den einzigen 
Einzelsieg ein. Ein weiteres Einzel ging denkbar knapp 
im Matchtiebreak verloren, ein anderes ebenso 
unglücklich im Satztiebreak. Nach den Einzeln stand 
es somit 1:3 – keine ideale Ausgangslage.
Die Rechnung war klar: Beide Doppel mussten gewon-
nen werden. Also war neben spielerischem Können 
auch taktisches Geschick gefragt. Mit einer cleveren 
Doppelaufstellung setzte die Mannschaft alles auf 
eine Karte – und wurde belohnt.
Während das erste Doppel den ersten wichtigen Punkt 
sicherte, entwickelte sich das zweite Doppel zum 

absoluten Herzschlagfinale. Im entscheidenden 
Matchtiebreak bewiesen unsere Damen schließlich 
die stärkeren Nerven und sicherten sich mit einem 
10:8 den umjubelten Sieg.
Damit war nicht nur das zweite Doppel gewonnen, 
sondern auch der gesamte Spieltag nach Spielen 
erfolgreich abgeschlossen – ein perfekter Schluss-
punkt für die Saison. Den Abend ließen die Siegerin-
nen dann mit ihren netten Gegnerinnen bei lecker 
Gegrilltem gemütlich ausklingen.

Damen 50 

Unsere Damen 30 machten es letzten Sonntag deut-
lich weniger spannend: sie fegten ihre Gegnerinnen 
vom TC 88 Steinhilben mit einem 6:0 Auswärtssieg 
vom Platz. Auch der verspätete Beginn aufgrund des 
Regens tat der Souveränität der Metzinger Damen kei-
nen Abbruch.

Glatte Leistung: Damen 30 

Metzingen Open 2026

Noch bis 26. Juli finden die Metzingen Open statt. 
Freut euch auf hochklassiges Tennis, spannende Mat-
ches und einer einzigartigen Turnieratmosphäre.

Neben internationalen Spitzenspielern erwartet euch 
ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm für die 
ganze Familie. Egal ob langjähriger Tennisfan oder 
neugiereriger Besucher, ein Besuch bei den Metzingen 
Open lohnt sich in jedem Fall. 
Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit euch eine 
unvergessliche Turnierwoche zu erleben. Seid dabei 
und unterstützt die Spieler vor Ort!
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Lust auf Tennis?

Quelle: TC Metzingen 

Unser Schnupperangebot ist zurück!
Für alle, die schon immer mal TCM-Luft schnuppern 
wollten, haben wir nun die perfekte Gelegenheit: Von 
Mai bis September gibt's die Möglichkeit, für 25 € / 
Monat Teil unseres unschlagbaren Teams im Tennis-
clubs zu werden - ganz unverbindlich und mit vollem 
Vereinsfeeling.Wir freuen uns auf neue Gesichter - auf 
und neben dem Tennisplatz.
Dein Schnupper-Sommer beginnt mit einer Mail. 
Bitte schicke Deine Anfrage an admin@tcmetzingen.de

Das Angebot gilt für Einzelpersonen (Kinder, Jugend-
liche & Erwachsene), die bisher noch keine Mitglied-
schaft beim TCM hatten. 

TuS Metzingen

Das nächste Handball-Camp steht in den 
Startlöchern

 

Handball-Camp in 
den Sommerferien 

 

In den Sommerferien findet wieder ein Handball-Camp statt und alle 
Kinder im Alter von 8-12 Jahren (unabhängig von Vereinszugehörig-
keit) sind hierbei herzlich willkommen! 
Mittags findet ein gemeinsames Mittagessen statt und auch für        
Getränke ist gesorgt. Bitte eine eigene Trinkflasche mitbringen!  

Trainerin wird Edina Rott sein; es wird auch die Trainerin Miriam 
Hirsch sowie Spielerinnen von den TusSies zu Besuch kommen. 
Als angemeldet gelten alle Kinder, die sich online angemeldet sowie 
die Teilnahmegebühr von 160.- € bzw. 130.- € (Geschwisterkind) auf 
das TuS-Konto (siehe Homepage) eingezahlt haben.                      
Anmeldeschluss ist der 23. Juli 2026. 

 
Wann: 07. - 10. September 2026   
 9.00 - 16.00 Uhr 

 
Wo: Öschhalle Metzingen 
 
Leitung: Edina Rott 
 
Anmeldung über das Online-Formular auf der Home-
page www.tus-metzingen.de oder über den  
QR-Code rechts neben dem Bild 

Hier geht es zur 
Anmeldung: 

Es hat noch freie Plätze für das Handball-Camp in den 
Sommerferien.
Anmeldeschluss ist am 23. Juli 2026.
Alle weiteren Informationen finden Sie auf unserer 
Homepage (www.tus-metzingen.de)

Auf los geht‘s los ..........

Abt. Badminton

TuS Metzingen: Verspäteter Aufstieg in die 
Badminton-Regionalliga!
Der letzte Ballwechsel der Saison 2025 /2026 liegt 
schon einige Wochen hinter uns, und TuS Metzingen 
musste sich dort dem Dauerrivalen aus Mössingen 
knapp im Rennen um den Aufstieg in die Regionalliga 
geschlagen geben. Durch den Rückzug von Mann-
schaften aus der 2. Bundesliga und Regionalliga sind 
die beiden freigewordenen Plätze der kommenden 
Regionalligasaison nun allerdings an die OSC Mün-
chen (Vizemeister der Bayernliga) und eben TuS Met-
zingen als Vizemeister der Baden-Württemberg-Liga 
vergeben worden.
Damit steht fest, dass in der kommenden Saison in 
Metzingen hochklassiger Badmintonsport in der dritt-
höchsten deutschen Spielklasse zu sehen sein wird. 
Das Team des TuS Metzingen hat sich diesen Aufstieg 
redlich verdient, ist man doch in der letzten Spielzeit 
dem späteren Meister Mössingen (trotz des Sieges 
gegen den direkten Konkurrenten in der Rückrunde) 
nur ganz knapp im Rennen um die Meisterschaft 
unterlegen.
Nun gilt es, für die kommende Saison eine leistungs-
starke Mannschaft zu formen, die in der Regionalliga 
bestehen kann. Den Stamm werden dabei die Spieler 
und Spielerinnen der letzten Saison stellen, welche 
bei den Damen aus Jennifer Löwenstein und Simone 
Möhrle, bei den Herren etatmäßig aus Frieder Tausch, 
Frank Hagemeister, Steffen Edel, Samuel Seitz (Rück-
runde) und Ralf Ortinau (Hinrunde) gebildet wurde.
Der Verein und die Mannschaft freuen sich auf die 
kommende Spielzeit, in der man sich nun in der Regi-
onalliga mit spielstarken Gegnern aus Baden-Würt-
temberg, Bayern und Sachsen messen kann!

Abt. Handball

GO FOR HANDBALL

F-Jugend / 2018 und 2019
Donnerstag 16:30 - 17:45 Uhr  Schiller-Turnhalle

E-Jugend / 2016 und 2017
Dienstag 17:00 - 18:30 Uhr Uhr Öschhalle 2

Donnerstag 17:45-19:15 Uhr Schiller-Turnhalle

D-Jugend 2015/2014 auf Anfrage
C-Jugend 2013/2012 auf Anfrage

Kontakt:
Manuela Kis	 01758552444

Urbane Tanzschule

Premiere auf dem StreetArt Festival

Seba und die Nachwuchscrews 
Quelle: K. Rauch 
Unter der Leitung von Sebastian Petrascu zeigten drei 
Gruppen der Urbanen Tanzschule “Free Your Style” 
ihre neu, einstudierten Acts. Für die Nachwuchs Hip 
Hop Mädels und Bboys im Grundschulalter war dies 
der erste Auftritt. Alle waren ziemlich aufgeregt, doch 
sobald die Musik startete zeigten sie eindrucksvoll, 
dass sie in den letzten Wochen fleißig geübt haben. 
Das Publikum war begeistert und ließ sich von den 
strahlenden Kids auf der Bühne mitreißen. Die Kinder 
sorgten auch den ganzen Nachmittag über für echte 
Street Vibes, überall auf dem Gelände sah man sie 
tanzen, was vor diesen grandiosen Graffiti Kunstwer-
ken für ein tolles Ambiente sorgte. 

Seba  
Quelle: Ann-Catherine 

Nachdem der Nachwuchs für beste Stimmung sorgte, 
brachte die Gruppe der Fortgeschrittenen Breakern 
das Publikum zum Staunen. Trainer Seba stand selbst 
mit seinen Schülern auf der Bühne und präsentierte 
sein Stück “Hope in Motion”. Mit Gefühl, Tanz und 
Akrobatik erzählte die Gruppe eine Geschichte, wie 
aus den Tugenden Glaube, Hoffnung, Mut, Freude, Dis-
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ziplin, Dankbarkeit und Liebe die Menschlichkeit ent-
steht. Eine Vielfalt die auch die ganze Veranstaltung 
präsentierte. Danke an das Jugendkulturzentrum und 
die Vereine und der Stadt Metzingen für diese Veran-
staltung. Eine tolle Bereicherung für alle Metzinger 
und seine Gäste. 

Hope in Motion. Quelle: K. Rauch 

Kindersportschule Metzingen

 

 

Zeitraum:   03.08. – 07.08.2026 & 10.08. – 14.08.2026 

   Mo-Do:  9.00 – 16.00 Uhr 

   Fr:   9.00 – 15.00 Uhr 

   Frühbetreuung ab 8.30 Uhr! 

Ort:    Öschhalle in Metzingen 

Programm: Verschiedene Ball- sowie Trendsportarten, Lauf- und Fangspiele und vieles mehr! 

Teilnahmegebühr:  1. Kind 170 €, Geschwisterkind 150 € 
inkl. Mittagessen, Snacks, Betreuung, Getränke, T-Shirt 

 

Die Anmeldung erfolgt über:  

www.tus-metzingen.de –  
Aktuelle Online-Anmeldungen 

KiSS-Feriensportwochen 2026 
 für Kinder von 5-14 Jahren  
(Gruppen werden je nach Programm in verschiedene Altersstufen getrennt) 

Anmeldung KiSS-Feriensportwochen

Die Feriensportwochen finden von Montag, 03. bis 
Freitag, 07.08.2026 und Montag, 10. bis 14.08.2026 in 
der Öschhalle in Metzingen statt und alle Kinder im 
Alter von 5-14 Jahren (unabhängig von der Vereinszu-
gehörigkeit) sind hierbei herzlich willkommen!

Die Anmeldung erfolgt über die Startseite der TuS 
Metzingen unter aktuelle Online-Anmeldungen.
Wir freuen uns auf dich!

Verein der Hundefreunde
Metzingen und Umgebung e.V.

Alle aktuellen Informationen und Öffnungszeiten fin-
den Sie unter: http://www.vdh-metzingen.de

vhs
Metzingen-Ermstal e.V.

Für die nachfolgenden Kurse gibt es noch freie 
Plätze. Wir freuen uns über Ihre Anmeldung!
Mehr Informationen erhalten Sie auf unserer Web-
seite oder Sie kontaktieren uns. Bitte melden Sie sich 
rechtzeitig an. Wir mussten leider schon Kurse absa-
gen, weil die Anmeldungen zu spät eingingen.

Anmeldung zu allen Kursen
über unsere Webseite https://vhs-metzingen.de
per Telefon 0 71 23 / 92 93 - 0
per E-Mail unter info@vhs-metzingen.de
oder schriftlich mit einem Anmeldeformular, das Sie 
im Programmheft auf der Seite 94 finden.
Nähere Information zu allen Kursen finden Sie rund 
um die Uhr auf unserer Webseite: 
https://vhs-metzingen.de

Wir bieten auch Online Kurse an!
Unsere Öffnungszeiten:
Mo - Fr 10:15 - 12:15 Uhr und Mittwoch und Donnerstag 
Nachmittag 15:00 - 17:00 Uhr
Bitte beachten Sie, dass während den Ferien keine 
Anmeldungen bearbeitet werden und melden Sie sich 
daher rechtzeitig an!
Unsere Anmeldung bleibt vom 10.08.2026 bis 
zum 11.09.2026 geschlossen. 

Ab Montag, den 14.09.2026 sind wir gerne wie-
der zu unseren Öffnungszeiten für Sie da!

Veranstaltungsring
Metzingen e.V.

Jetzt Tickets sichern!
Lars Reichow - BOOMERLAND 

Sa. 17.10.2026, 20:00 Uhr Stadthalle Metzingen 
Eintritt: VVK 26 € I ermäßigt 22 € I AK 28 € I erm. 24 € I 
VRM-Mitglieder frei 
Karten: Reservix, TouristInfo Metzingen 
und ggf. Restkarten an der Abendkasse 
Einlass und Bewirtung ab 19:00 Uhr 

Quelle: Ken Adolph Slaeter Werbeagentur GmbH 

Willkommen im BOOMERLAND. 
Ein lustiger Abend in Dur und Moll. Mehr Transforma-
tion wagen - auf der Klaviatur des gehobenen Enter-
tainments. 

Reichows Boomerland - ein Fest der künstlerischen 
Freiheit – nur für Demokraten! 

Mit einer Anzeige
in Ihrem Amts-

oder Mitteilungsblatt

Eindruck
hinterlassen!

Telefon 07123/3688-630
Telefax 07123/3688-222

E-Mail: nak.anzeigen@swp.de

´s Blättle
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NEUHAUSEN

Verwaltungsstelle Neuhausen
Kelternstraße 5, 72555 Metzingen-Neuhausen
Ortsvorsteher Günter Hau oder sein/e Vertreter/in  
im Amt. Telefon 0 71 23/395-6112

INFORMATIONEN AUS 
DER ORTSVERWALTUNG

 

 

Öffnungszeiten der Verwaltungsstelle 
 

Dienstag bis Donnerstag  
8.00 Uhr -12.00 Uhr 
Mittwochnachmittag 
15.30 Uhr -18.30 Uhr 
 
Sprechzeiten des Ortsvorstehers 
 

Montag bis Donnerstag 
9.00 Uhr - 12.00 Uhr 
oder nach Vereinbarung 
 
Die Verwaltungsstelle kann nur nach vorheriger 
Terminvereinbarung besucht werden. Termine 
können unter www.metzingen.de/terminplaner 
gebucht werden. Wer diese Möglichkeit nicht hat, 
kann einen Termin unter Tel. 395-6112 vereinbaren. 
 
 

Verwaltungsstelle Neuhausen geschlossen
Die Verwaltungsstelle Neuhausen macht Sommer-
pause und ist deshalb vom 03.08.2026 bis ein-
schließlich 21.08.2026 geschlossen.
Bereits beantragte Ausweisdokumente können in 
dieser Zeit im Bürgerbüro in Metzingen 
(Stuttgarter Str. 2-4) mit Terminbuchung abgeholt 
werden. In dringenden Angelegenheiten wenden 
Sie sich bitte an das Bürgerbüro in Metzingen, 
Tel. 07123/395-0 oder per Mail an 
buergerbuero@metzingen.de

Wertstoffentsorgung (Gelber Sack) 
am Freitag, 24.07.2026
Am Freitag, 24.07.2026 werden in Neuhausen wieder 
die gelben Wertstoffsäcke eingesammelt. Die Gelben 
Säcke müssen am Abfuhrtag bis spätestens 06:00 Uhr 
morgens an den Straßenrand gestellt werden, da sie 
sonst nicht mitgenommen werden.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Kirche Neuhausen

Bergstraße 4, 72555 Metzingen
Seelsorgebezirk I: Pfr. Jörg Sautter: 
Telefon 07123/ 26 03
Seelsorgebezirk II: Pfr. Ulrich Rapp 
Telefon 07123/ 1 83 21
E-Mail: pfarramt.neuhausen-erms@elkw.de; 
Sprechstunde nach Vereinbarung;
Pfarrbüro: Karin Brandstetter, 
Dienstag und Donnerstag von 08:00 – 12:00  Uhr
Kirchenpflege: Claudia Müller, 
Mittwoch 09:00 -15:00 Uhr kirchenpflege.neuhausen-
erms@elkw.de
Glemser Str. 9, Telefon 07123 – 6 06 20
Mesnerin: Annette Fritz erreichen Sie unter 
Telefon 0160 – 93 57 48 16
Hausmeister: Hans Möllner erreichen Sie unter 
Telefon 0177 – 153 55 80
www.kirche-neuhausen-erms.de

Wochenspruch zum Sonntag, 26. Juli 2026 – 
8. Sonntag nach Trinitatis

„Wandelt als Kinder des Lichts; die Frucht des 
Lichts ist lauter Güte und Gerechtigkeit und 
Wahrheit.“ |Eph 5,8b.9 
Einige unserer Gottesdienste werden aufgezeichnet 
und können Live über einen Link auf unserer Home-
page angeschaut werden.
www.kirche-neuhausen-erms.de
Für den jeweils aktuellen Spätschicht-Gottesdienst 
ist eine Hörprobe der neuen Lieder abrufbar.

Der Verlag macht Sommerpause!
Bitte beachten sie, dass in KW 33 und 34 
kein Blättle erscheint.

So. 26. Juli	
10.00	 Gottesdienst beim Kinderfest im Festzelt 
		  (auf dem Schulhof der Uhlandschule)
		  Thema „Rund um die Welt - Ich packe meinen 
		  Koffer“
		  Beteiligte: Pfarrer Jörg Sautter, Elke Piskay mit 
		  SchülerInnen, Petra Blaich mit dem Chor der 
		  Uhliekids, Posaunenchor 
		  Opfer: Ev. Werk für Diakonie und Entwicklung
20.00	 Bibelabend der API’s mit Karl Glatz 
		  im Api-Haus, Glemsbachweg 10. 
		  Röm. 13, 1-7 (11-14)

Mi. 29. Juli	
15.30 (!)	 Konfirmandenunterricht 
		  (Sommer-Abschluss auf Steuchen)
		  und anschließendes Grillen mit den 
		  Konfi-Familien (17Uhr)

Sie möchten uns unterstützen? Wir freuen uns auf 
Ihre Spende
Gerne können Sie uns Ihre Spende oder Ihr Gottes-
dienstopfer überweisen oder im Pfarramt einwerfen 
oder eine Onlinespende machen.
Bitte geben sie den Opferzweck oder die Verwendung 
Ihrer Spende an.
Kirchengemeinde Neuhausen - 
Volksbank Ermstal-Alb
IBAN	 DE27 6409 1200 0230 8620 04

VORSCHAU
�So.	02. August	
17.30	 Spätschicht-Gottesdienst am Spalerbach 
		  (Amtäckerstr. )
		�  Beginn der Sommerpredigtreihe zum Thema: 

Alles neu?! mit Pfarrer Jörg Sautter und Team.
		�  Thema: Neuer Wein in neuen Schläuchen, 
		  Markus 2,22
		�  Opfer: eigene Gemeinde 
		  (Bsp: Beleuchtung am Fahrradständer)
		�  Im Anschluss an den Gottesdienst gibt es 

etwas zu Essen und kühle Getränke.
		�  Nach Möglichkeit Outdoor, bei unklarer 
		  Wetterlage AB abhören (Tel: 07123 2603)
	 	 �Bei schlechtem Wetter findet der Gottesdienst 

im Gemeindezentrum statt.
17.30	� Kinderkirche für alle Kinder vom Kindergarten 

bis zur Konfirmation (3-13 Jahre)
	 	 �Bei schlechtem Wetter findet die Kinderkirche 

im Gemeindezentrum statt.
20.00	� Bibelabend der API’s im Api-Haus, 
		  Glemsbachweg 10. Esra 1,1-11
�Do. 06. August	
15.00	 Seniorenkreis Sommerkaffee-Nachmittag

�Fr. 07. August	 2
0.00	 Fackelträger Rumänien 
		�  Bericht von Friedemann 
		  und Anne Heienbrock 
Tauftermine 2026: 27. September (Outdoor), 
11. Oktober

Taufen und Trauungen bitte rechtzeitig im Pfarramt, 
Tel.: 07123-2603 anmelden.

Konfirmation 2027: 18. April
Hinweise für´s „Blättle“ und die Zeitung müssen 
immer bis spätestens Montag vor dem Erscheinungs-
datum an das Pfarrbüro gemeldet werden. In Wochen 
mit einem Feiertag die Hinweise bitte bereits in der 
Vorwoche bis Donnerstag spätestens 10:00 Uhr ein-
reichen.
Telefonisch unter 07123 2603 oder per Mail: 
pfarramt.neuhausen-erms@elkw.de 

Terminanfragen bzgl. der Nutzung von Räumlichkei-
ten in unserem Gemeindezentrum bitte wir Sie aus-
schließlich per Mail über 
pfarramt.neuhausem-erms@elkw.de zu richten.

Ehrenamtliche Unterstützung gesucht - 
Gemeinsam Gemeinde lebendig gestalten
Für unsere Kirchengemeinde suchen wir Menschen, 
die sich mit etwas Zeit und Herz ehrenamtlich enga-
gieren möchten:

Austrägerin oder Austräger für den Gemeindebrief 
gesucht
Mehrmals im Jahr freuen sich viele Gemeindeglieder 
auf unseren Gemeindebrief. Damit er zuverlässig in 
die Haushalte gelangt, suchen wir Unterstützung beim 
Verteilen in einem festen Bezirk.

Mitarbeiterin oder Mitarbeiter für den Geburtstags-
Besuchsdienst gesucht
Mit einem Besuch, einem persönlichen Gruß und 
einem offenen Ohr können Sie älteren Gemeindeglie-
dern zu ihrem Geburtstag eine besondere Freude 
bereiten. Für diesen wertvollen Dienst suchen wir 
eine engagierte Person, die diese Aufgabe ehrenamt-
lich übernehmen möchte.
Jedes Engagement – ob regelmäßig oder nach Ihren 
Möglichkeiten – ist ein wertvoller Beitrag für unsere 
Gemeinschaft. Bei Interesse oder Fragen freuen wir 
uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro. 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 

Homepage Ev. Kirchengemeinde Neuhausen 

Onlinespende Ev. Kirchengemeinde Neuhausen 
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AUS DEN VEREINEN

CVJM
Neuhausen/Erms

Hinweise für´s Blättle
... müssen immer bis spätestens Sonntag vor dem 
Erscheinungsdatum an 
marie@familymueller.de gemeldet werden.

STEUCHENDIENST
Herzliche Einladung zum Steuchendienst :)
- Kaffee & Kuchen
- Familienzeit 
- eine Gemeinschaft
- gute Gespräche
- leckeres Vesper
jeden Sonntag ab 14:30 Uhr
wir freuen uns auf DICH! 
Den aktuellen Steuchenplan findet Ihr auf der Home-
page 

Die CVJM-Sommernachrichten sind Online! 

CVJM Gruppenübersicht
Herzliche Einladung zu unseren Gruppenangeboten, 
die während der Schulzeit stattfinden. Bei Fragen 
wendet Euch/ wenden Sie sich bitte an vorstand@
cvjm-neuhausen.de oder vor Ort an die Mitarbei-
ter*innen direkt.

Montag:
Posaunenchor, alle Bläser*innen, um 20:00 Uhr im GZ
Lauftreff-hoch-3, jeder der Lust hat, Treffpunkt um 
18:00 Uhr an der Hofbühlhalle in Neuhausen

Dienstag:
Powerkids, Mädels 3.&4. Klasse, 17:30-19:00 Uhr im GZ
Jüngere BuJu, Jungs 3.&4. Klasse, 17:30-19:00 Uhr im GZ
Safe Space, Mädels ab 16 Jahre, Ledergasse 11, Ter-
mine bitte immer dem Blättle entnehmen! Bei Fragen 
meldet euch bei Rebecca: 015736206194
„Neue Gruppe“, Jung und jung gebliebene Erwach-
sene, Bergstr. 6, immer wenn die KW durch 3 teilbar 
ist, 20:15 Uhr
The Manna, Männer zwischen 30 und 60 Jahren, jeden 
letzten Dienstag im Monat 19:00 Uhr auf Steuchen

Mittwoch:
Neuhäuser Mädels, Mädels 5.-7. Klasse, 
18:00 – 19:30 Uhr im GZ
Ältere BuJu, Jungs 5.-7. Klasse, 18:00-19:30 Uhr im GZ
Chaos, Mädels & Jungs ab dem Konfi-Alter, 
19:30-21:15 / 21:30 Uhr im GZ

Freitag:
Entdeckermäuse, Jungs & Mädels 1.&2. Klasse, 
17:00-18:30 Uhr im GZ
Jungenschaft, Jungs ab 13 Jahre, 20:00 – open end, im 
GZ / oder Ort siehe Blättle
Volleyball, für Jede/n, 20:00-22:00 Uhr Öschhalle
Kostbar, für junge Frauen im GZ um 20:00, 
Nächste Termine: 24.07.

Samstag:
Bibelclub, Mädels bis zur Konfirmation, 
Storchenweg 16

Nächste Termine: Sommerferien

Sonstiges:
Sportabend Football „Neuhäuser Winzors“, 
bei Interesse melden bei Paul: 015777009053

Jungenschaft
Freitag 24.07. 19.30 Uhr Letzte JU vor der Sommer-
pause, wir machen wieder unseren Sommerabschluss 
mit Grillen.

FC Neuhausen 80

Trainingszeiten Jugendmannschaften 
(Mädchen):
B- Juniorinnen (weiblich Jahrgang 2010/2011)
Montag 18.30- 20.00 Uhr in Glems
Freitag 18.00- 19.30 Uhr in Glems
Trainer: Michael Fromm, Thomas Fruhstuck, 
Ioannis Sokolidis

C- Juniorinnen (weiblich Jahrgang 2013/2012)
Montag 18.30- 20.00 Uhr in Glems
Freitag 17.30- 19.30 Uhr in Glems
Trainer: Ben Gerold, Philipp Bury

D- Juniorinnen (weiblich Jahrgang 2015/2014)
Montag 17.00- 18.30 Uhr Sportplatz Kies
Freitag 17.00- 18.30 Uhr Sportplatz Kies
Trainer: Valdet Shabani, Holger Gönninger, Jan Benz 

E- Juniorinnen (weiblich Jahrgang 2015/2016)
Mittwoch 16.00- 17.30 Uhr Sportplatz Kies
Freitag 16.00- 17.30 Uhr Sportplatz Kies
Trainer: Leni Fromm, Lena Fruhstuck, Paulina Röcker, 
Pia Thron, Jule Fritz

Wer ein Schnuppertraining machen möchte bitte kurz 
bei der Jugendleitung melden!
Jugendleitung Mädchenfussball:
Philipp Bury
Handy: 015140150235

Musikverein
Neuhausen/Erms e.V.

Platzkonzert des Musikverein Neuhausen
Der Musikverein Neuhausen lädt am Dienstag, den 28. 
Juli, zu einem entspannten Sommerabend unter 
freiem Himmel am Rathaus ein. 
In gemütlicher Atmosphäre erwartet die Besucher ein 
abwechslungsreiches Musikprogramm, leckeres Essen 
und erfrischende Getränke. Los geht es um 19 Uhr. 
Ab 19.30 Uhr sorgt Mixed Music mit schwungvollen 
Klängen für den musikalischen Auftakt. 
Anschließend übernehmen ab 20 Uhr die Hofbühlmu-
sikanten und stimmen die Gäste mit traditioneller 
Blasmusik auf einen stimmungsvollen Sommerabend 
ein. 
Für den passenden Genuss zum Sommerabend sorgen 
Brody's Pizza mit frisch zubereiteten Pizzen sowie die 
Weingärtnergenossenschaft, die mit ihrem Aus-
schankstand am Rathaus vertreten ist.

Der Musikverein freut sich auf zahlreiche Besucherin-
nen und Besucher.
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TV 1893 Neuhausen e.V.

Dauerkarten TVN Saison 2026/27
Liebe Handballfreunde, 
ab sofort können die Dauerkarten für die Saison 
2026/27 reserviert werden.
Aus organisatorischen Gründen stehen die Sitzplätze 
für Dauerkarten nur in den oberen Blöcken A und B 
zur Verfügung, da wir nicht gewährleisten können, 
dass die zusätzliche Tribüne auf Spielfeldebene 
immer ausgezogen wird. Sollte die Tribüne aber eben-
falls aufgebaut sein, gibt es hier für Dauerkartenbe-
sitzer eine freie Platzwahl.

Da sich die Geschäftsstelle in Kürze in der Sommer-
pause befindet, werden die Reservierungen ab sofort 
über folgende Mailadresse entgegengenommen: tho-
mas.reusch@tv-neuhausen.de
Hier können Sie auch Ihre Wünsche über einen bevor-
zugten Platz mitteilen.
Die Dauerkarten umfassen weiterhin die Heimspiele 
von allen drei aktiven Mannschaften. 
Kosten: Erwachsene 145 € / Senioren 125 €

Wir alle freuen uns Sie wieder in unserer Hofbühlhalle 
begrüßen zu dürfen.

Ihr TVN-Team

Telefon 07123/3688-630
Telefax 07123/3688-222
E-Mail: nak.anzeigen@swp.de

´s Blättle



27Freitag, 24. Juli 2026

Glems

Verwaltungsstelle Glems
Kirchstraße 2, 72555 Metzingen-Glems
Orstvorsteher Andreas Seiz oder sein/e Vertreter/in 
im Amt. Telefon 07123/395-2148

INFORMATIONEN AUS 
DER ORTSVERWALTUNG

 

 

Öffnungszeiten der Verwaltungsstelle  
 
Dienstag   
9:00 Uhr  bis 12:00 Uhr  
Mittwochnachmittag  
14:30 Uhr  bis 18:30 Uhr  
 
Sprechzeiten des Ortsvorstehers  
nach Terminvereinbarung 
 
Die Verwaltungsstelle kann nur nach vorheriger 
Terminvereinbarung besucht werden. Während der 
Öffnungszeiten können Termine unter  
Tel. 395-2148 vereinbart werden oder  
per E-Mail: verwaltungsstelle-glems@metzingen.de.   

Gelber Sack
Am Freitag, den 24. Juli 2026 wird der Gelbe Sack 
abgeholt.

Biotonne
Am Mittwoch, den 29. Juli 2026 wird die Biotonne 
geleert.

ACHTUNG: Kirchstraße 
komplett gesperrt
Von Montag, 27. Juli bis 
Dienstagmorgen, 28. Juli 
2026 ist die Kirchstraße 
inklusive Baumgartenkreu-
zung komplett für den Ver-
kehr gesperrt. 

Grund sind Belagsarbeiten, die bereits am Freitag 
beginnen.

Quelle: Straßenverkehrsordnung 

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evang. Kirchengemeinde
Glems

Evangelisches Pfarramt Glems
Pfarrer Ulrich Rapp
Adresse: Lechstraße 4, 72555 Metzingen-Glems, 
Tel. 18321
E-Mail: pfarramt.glems(at)elkw.de
Homepage: www.kirche-glems.de

Bürozeiten im Pfarrbüro:
Dienstag von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr.
Donnerstag von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr.

Wochenspruch:
Wandelt als Kinder des Lichts; die Frucht des Lichts ist 
lauter Güte und Gerechtigkeit und Wahrheit.	
Epheser 5,8b.9

Sonntag, 26.07.
10.00	 Gottesdienst beim Kinderfest im Festzelt 
		  in Neuhausen (auf dem Schulhof der Uhland-
		  schule) mit Pfarrer Jörg Sautter

		�  Thema: Rund um die Welt - Ich packe meinen 
Koffer

		�  Opfer: Ev. Werk für Diakonie und Entwicklung
18.00!!	� Serenade des Posaunenchores in der Kirche 

mit anschließender Bewirtung

Dienstag, 28.07.
20.00	� Kirchenchor

Mittwoch, 29.07.
15.30	 �Konfirmandenunterricht in Neuhausen 
		  (Sommerabschluss auf Steuchen) und 
	 	 anschließend Grillen mit den Konfi-Familien 
		  (17.00 Uhr)
18.30	� Jungbläser
20.00	� Posaunenchor

Donnerstag, 30.07.
09.30	� Krabbelgruppe im Gemeindehaus
		�  Kontakt: Sabrina Seiz, Tel. 0176 84889063

Freitag, 31.07.
18.30	� ökumenisches Friedensgebet vor der Martins-

kirche Metzingen

Sonntag, 02.08.
10.00	� Gottesdienst zum Dorfhock mit Prädikantin 

Simone Reusch aus Neuhausen (bei Regen in 
der Kirche)

		�  Opfer: eigene Gemeinde
12.30	� Häusle-Café im Gemeindehaus
17.30	� Spätschicht-Gottesdienst am Spalerbach
		  (Amtäckerstraße) in Neuhausen
		�  Beginn der Sommerpredigtreihe zum Thema: 

Alles neu?! mit Pfarrer Jörg Sautter und Team.
		�  Predigt: Markus 2,22
		�  Thema: Neuer Wein in neuen Schläuchen
		�  Im Anschluss an den Gottesdienst gibt es 

etwas zu Essen und kühle Getränke.
		�  Nach Möglichkeit Outdoor, bei unklarer Wet-

terlage AB abhören (Tel: 07123 2603).
	 	 �Bei schlechtem Wetter findet der Gottesdienst 

im Gemeindezentrum statt.

Am Sonntag, den 2. August laden wir wieder
herzlich zum Häusle-Café ins evang.
Gemeindehaus ein. Diesmal im Rahmen des
Dorffestes schon ab 12.30 Uhr.

Bewirtet werden Sie von den Kirchen-
gemeinderätinnen und verschiedensten
Mitarbeiter/innen unserer Gemeinde.

Über Kuchenspenden freuen wir
uns sehr. Dafür bitte melden bei:
Nadine Keinath, Tel. 0173 2450856.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Quelle: Kirchengemeinde Glems 

Sommer-Predigtreihe 2026

Quelle: Kirchengemeinde Neuhausen 

Posaunenchor Glems

Quelle: Posaunenchor Glems 

Blech & Percussion in Glems
Am Sonntag, 26. Juli um 18 Uhr lädt der Glemser 
Posaunenchor herzlich zu seiner 3. Sommerserenade 
in die evangelische Krche nach Glems ein.

Mit leisen und lauten Tönen lassen die 20 Musiker 
unter der Leitung von Regina Wahl das Lob Gottes 
erklingen: Es erwartet Sie ein unterhaltsamer musika-
lischer Abend. Das abwechslungsreiche Programm 
von festlicher Bläsermusik über Musical und Filmmu-
sik bis hin zu verschiedensten internationalen Songs 
animiert zum Singen, Summen, Mitklatschen oder 
Tanzen.

Genießen Sie mit uns die Freude an der Musik und 
einen schönen Abend. Der Eintritt ist frei, Spenden 
sind willkommen. Wir freuen uns, wenn Sie dabei 
sind.

Anschließend lassen Sie gerne den Tag hinter der Kir-
che bei einem Getränk und guten Gesprächen nach- 
und ausklingen. 

AUS DEN VEREINEN

Förderverein
Obstbaumuseum e.V. O B S T B A U M U S E U M

G L E M S

Eberbergstr. 24
72555 Metzingen – Glems
www.obstbaumuseum-glems.de
Infos unter www.obstbaumuseum-glems.de

Gesangsverein
Glems 1897 e.V.

Fortissimo lädt herzlich ein: Barbetrieb 
am Glemser Dorffest.

Der Chor Fortissimo ist wieder am Start!
Am 1. und 2. August verwandeln einige örtliche Ver-
eine die Glemser Ortsmitte in eine gemütliche Fest-
meile und wir übernehmen am Samstagabend ab  
19 Uhr den Barbetrieb.
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Es erwartet Euch eine große Auswahl an Cocktails und 
Longdrinks, auch alkoholfreie Varianten werden von 
uns gemixt.
Kommt vorbei, stoßt mit uns an und genießt die Som-
mernacht. Wir freuen uns riesig auf euren Besuch!

TSV Glems 1896 e.V.

Dorfhock am 01. und 02. August

Doppel-Hobby mit weißer Weste: Glems lässt 
Bempflingen nur die Anreise
Es gibt im Tennis diese Tage, da läuft es einfach. Nicht 
unbedingt elegant im Sinne von Wimbledon, Erdbee-
ren und weißem Kragen – eher so: Schläger einge-
packt, Schuhe geschnürt, Gegner begrüßt, viermal 
gewonnen, fertig. Gegen den TC Bempflingen 
erwischte unsere Herren-Doppel-Truppe genau so 
einen Nachmittag. Endstand 4:0. Sätze 8:0. Spiele 
50:24. Viel klarer kann man einen Spielbericht eigent-
lich nicht schreiben, aber wir wollen ja nicht gleich 
nach drei Zeilen Feierabend machen.

Hannes "Lulatsch" König und Oli "Duracell-Häschen" 
Klose eröffneten mit einem stabilen 6:3, 6:3. Kein gro-
ßes Drama, keine Herztabletten, einfach seriöse 
Handwerksarbeit mit gelber Filzkugel. Danach mach-
ten Tobias "Netzgott" Kümmerle und Timo "Klapp-
Rückhand" Reusch mit einem 6:1, 6:1 kurzen Prozess. 
Das war weniger Match als freundliche Erinnerung 
daran, dass man in Glems im Hobbybereich gelegent-
lich sehr effizient punkten kann.
Im dritten Doppel wurde es dann kurzzeitig gefährlich 
für den Blutdruck des Pressewarts: Oli und Tobi muss-
ten im ersten Satz in den Tiebreak. Oli braucht das 
natürlich wenigstens 1 mal am Matchtag. Der Span-
nungskurve tat's aber auch gut! Nach dem 7:6 war der 
Knoten aber durch, Satz zwei ging mit 6:2 nach Glems.

Vier glatte Siege!!! 

Den Deckel machten Timo und Eberhard "Hop oder 
Top" Kümmerle drauf. Beim 6:3, 7:5 wurde es am Ende 
noch einmal etwas knusprig, aber nicht so knusprig, 
dass man ernsthaft nervös werden musste. Zumin-
dest behaupten wir das rückblickend.
Unterm Strich steht ein blitzsauberer 4:0-Heimsieg 
gegen Bempflingen. Vier Doppel, vier Punkte, kein 
Satzverlust. Manchmal ist Hobbytennis eben doch 
einfacher, als es unsere Knie am nächsten Morgen 
erzählen.

www.tennis-glems.de 
@tennis.glems

PARTEIEN

Stadtverband
Metzingen

Bericht aus dem Landtag mit CDU-Landtags-
abgeordneten Manuel Hailfnger

Am 27. Juli 2026 um 19.00 Uhr lädt der CDU-Stadtver-
band Metzingen herzlich zur Gesprächsrunde mit 
CDU-Landtagsabgeordeten Manuel Haiflinger in die 
Stadiongaststätte im Otto-Dipper-Stadion Metzingen 
ein. 

Nach umfangreichen Verhandlungen nach den Land-
tagswahlen im März hat die Landesregierung Anfang 
Mai den Koalitionsvertrag vorgestellt und zwei 
Wochen später ihre Arbeit aufgenommen. Manuel 
Hailfinger wird an diesem Abend einen Einblick in die 
aktuellen Themen und Fortschritte der Landesregie-
rung geben. 

Wie möchte die CDU in Baden-Württemberg den wirt-
schaftlichen und sozialen Herausforderungen begeg-
nen? Was sind die zentralen Punkte für die Abgeord-
neten und wie sollen diese gestaltet werden?
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen auch ihre 
mitgebrachten Fragen im anschließenden Gespräch 
anzubringen und mit Manuel Hailfinger zu diskutie-
ren. Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen viel-
seitigen Austausch. 

SPD
Ortsverband Metzingen

Die Zukunft der unechten Teilortswahl

Metzingen-Glems, 14. Juli 2026 - Rund 50 interessierte 
Bürgerinnen und Bürger aus Glems, Neuhausen und 
Metzingen haben sich am Dienstagabend im Gasthaus 
Hirsch über die Zukunft der unechten Teilortswahl 
informiert. Zu der gemeinsamen Veranstaltung von 
SPD und Bündnis 90/Die Grünen Metzingen war Prof. 
Dr. Jürgen Fleckenstein, Professor für öffentliche Ver-
waltung an der Hochschule Kehl, als Experte eingela-
den.

Hintergrund der Veranstaltung ist ein Antrag der 
Freien Wähler im Gemeinderat, die unechte Teilorts-
wahl abzuschaffen. Ziel des Abends war es, vor einer 
politischen Entscheidung zunächst über das Wahlsys-
tem zu informieren und den Bürgerinnen und Bürgern 
Gelegenheit zu geben, ihre Sichtweise einzubringen.

Zu Beginn machte Dr. Georg Bräuchle für die Grünen-
Fraktion deutlich, dass sich seine Fraktion in dieser 
Frage bewusst noch nicht festgelegt habe. Zunächst 
solle die Diskussion mit den Bürgerinnen und Bürgern 
sowie den Ortschaftsräten geführt werden. „Wir wol-
len mit den Leuten reden und nicht nur über sie ent-
scheiden.“

Prof. Dr. Fleckenstein stellte anschließend die Vor- 
und Nachteile der unechten Teilortswahl gegenüber. 
Als wesentlicher Vorteil wurde die garantierte Vertre-
tung der Stadtteile im Gemeinderat genannt. Gleich-
zeitig erläuterte er die Nachteile des vergleichsweise 
komplexen Wahlsystems, das unter anderem zu mehr 
ungültigen Stimmen führen kann. In der anschließen-
den Diskussion zeigte sich, dass die Meinungen 
durchaus auseinandergehen. Besonders aus Glems 
wurde die Sorge geäußert, ohne garantierten Sitz 
künftig politisch an Einfluss zu verlieren.

SPD-Stadtrat Alexander Hack gab ein klares Verspre-
chen für das weitere politische Verfahren ab: Die SPD 
Metzingen werde sich bei der kommenden Abstim-
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mung eng an den Empfehlungen und Beschlüssen der 
Ortschaftsräte aus Glems und Neuhausen orientieren. 
Zum Abschluss der Veranstaltung betonten die Veran-
stalter, dass die Diskussion in den kommenden 
Wochen fortgesetzt werden müsse.

AUS DER REGION

Flashmob-Line Dance am Reiner Pavillon in 
Nürtingen
Für alle, die sich für Modern Line Dance interessieren, 
haben die Übungsleiterinnen Sabine, Sandra und 
Sonja aus der Tanzabteilung des TSV Frickenhausen 
1893 e.V. ein vielseitiges Programm von aktuell getanz-
ten Flashmob-Line Dance Choreografien zusammen-
gestellt. Hier ist von einfachen Partytänzen bis zu 
anspruchsvolleren Schrittfolgen für jeden etwas 
dabei. 

Am Samstag, 25.07.2026, starten die Line Dancerinnen 
um 11:00 Uhr am Reiner Pavillon im Nürtinger Galgen-
bergpark. Die Gäste haben Gelegenheit das Tanzbein 
zu schwingen und aktuell getanzte Schrittfolgen ken-
nenzulernen oder das Programm als Zuschauer zu 
genießen. Kommen Sie am Samstag, 25.07.2027 ein-
fach vorbei, informieren Sie sich über Modern Line 
Dance und tanzen Sie mit! Die Veranstaltung endet 
gegen 13 Uhr. Eintritt ist frei. Weitere Informationen 
unter Tel. 07022/44602 oder tanzen@tsv-frickenhau-
sen.de.

Ernährung in der zweiten Lebenshälfte - 
Hülsenfrüchte, die kleinen Kraftpakete
Genussvolles und gesundheitsförderndes Essen und 
Trinken müssen sich auch im Alter nicht ausschließen 
- ganz im Gegenteil. Angepasst an die jeweilige 
Lebensphase lohnt es sich, einen Blick auf die eigene 
Ernährungsweise zu richten. 
Im Rahmen der Seniorenwoche Münsingen erläutert 
Kathrin Schwörer vom Kreislandwirtschaftsamt am 
Donnerstag, 6. August 2026, um 14 Uhr, in der Zehnt-
scheuer in Münsingen die physiologischen Verände-
rungen des Körpers. Der Vortrag richtet sich an Senio-
rinnen und Senioren und alle anderen Interessierten.

Bei der Veranstaltung erhalten die Teilnehmenden 
Antworten auf Ernährungsfragen, beispielsweise: Wie 
kann bei einem sinkenden Energiebedarf ein gleich-
bleibender Bedarf an Nährstoffen gedeckt werden? 
Und welche Rolle spielen Hülsenfrüchte wie Linsen, 
Bohnen und Kichererbsen dabei?

Kleine Veränderungen im Alltag und konkrete Tipps 
sowie eine abschließende Kostprobe erleichtern die 
Zubereitung von schmackhaften Mahlzeiten und kön-
nen helfen, die aktuellen Ernährungsempfehlungen 
umzusetzen.

Eine Anmeldung ist erforderlich bis Dienstag, 04. 
August 2026, beim Kreislandwirtschaftsamt unter 
landwirtschaftsamt@kreis-reutlingen.de oder telefo-
nisch unter der Nummer 07381 9397-7341.

VOLLMONDgehNUSS, Gibt es den Mann im 
Mond wirklich? Und was hat es mit dem Mond-
fisch auf sich?
Ein Nachtspaziergang am 29.07.2026 um 20.00 Uhr 
rund um Beuren ist eine gute Gelegenheit, dieses Rät-
sel zu lösen. Zur Begrüßung und Einstimmung gibt es 
einen Vollmondsekt. Viele Geschichten, Gedichte und 
Mythen rund um den Mond werden beleuchtet und 
auch das ein oder andere Kunstwerk lässt sich im 
Mondschein betrachten. Ein kleiner Imbiss und ein 
Getränk unterwegs machen die Sache rund.
Die Veranstaltung ist kostenpflichtig. 
Weitere Informationen unter www.albgehnuss.de, 

per E-Mail: kontakt@weinwandernbeuren.de oder 
per Telefon unter 0172-9413591. Der Treffpunkt und 
der Preis der Tour werden bei der Anmeldung bekannt 
gegeben. 

Jugendguides leiten Interessierte durch die 
Gedenkstätte Grafeneck
Am Sonntag, 26. Juli 2026, um 16:00 Uhr, findet eine 
öffentliche Führung der Jugendguides im Landkreis 
Reutlingen statt: Jugendliche führen dabei durch die 
Gedenkstätte Grafeneck. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 

Grafenecks dunkle Jahren begannen 1939, als das 
Schloss - seit einem Jahrzehnt „Krüppelheim für 
behinderte Männer“ der Samariterstiftung - für „Zwe-
cke des Reichs“ beschlagnahmt wurde. Mit einem 
bürokratischen Erlass begann die „Aktion T4“ 
genannte Ermordung von kranken und behinderten 
Menschen. Mindestens 10.654 Frauen und Männer - 
vorwiegend aus Heimen im Südwesten - starben im 
Jahr 1940 in der Gaskammer von Grafeneck.

Die ca. einstündige öffentliche Führung, die von den 
Jugendguides in Zusammenarbeit mit der Gedenk-
stätte Grafeneck erarbeitet wurde, beleuchtet diese 
dunkle Vergangenheit Grafenecks: Startpunkt des 
Rundgangs wird dabei das Schloss Grafeneck sein, 
das Dokumentationszentrum mitsamt der darin 
befindlichen Ausstellung beendet die Führung.
Im Anschluss stehen die Jugendlichen sowie Verant-
wortliche der Gedenkstätte Grafeneck für inhaltliche 
Fragen zur Verfügung.

Wer bereits vorher den Austausch mit Bewohnenden 
und Mitarbeitenden des heutigen Samariterstifts Gra-
feneck sucht, ist ab 10:00 Uhr herzlich zum Dorffest 
vor dem Verwaltungsgebäude eingeladen.

Jugendliche engagieren sich für die Erinnerungs-
kultur
Seit 2020 bildet der Landkreis Reutlingen in Koopera-
tion mit dem Landkreis Tübingen sowie KulturGUT e.V. 
Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 15 bis 
23 Jahren zu Jugendguides aus. Jugendguides engagie-
ren sich für das Erinnern an NS-Verbrechen vor Ort 
und können - nach erfolgreicher Qualifizierung - 
Gruppen in Gedenkstätten und bei Stadtrundgängen 
leiten. 
Fragen zur Qualifizierung, aber auch Anfragen zu 
Jugenguidesführungen für Gruppen und Schulklassen 
können Interessierte unter jugendguides@kreis-reut-
lingen.de stellen.

Freie Lehrstellen im Landkreis Reutlingen für 
2026
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dua-
len Ausbildung krisensichere Zukunftsperspektiven 
für den Start in die berufliche Karriere. Aktuell sind 
für das Jahr 2026 

563 Lehrstellen in 365 Betrieben veröffentlicht. Außer-
dem sind 139 Praktikumsplätze ausgeschrieben.Für 
den Landkreis Reutlingen sehen die Zahlen wie folgt 
aus: 
Für das Ausbildungsjahr 2026 sind 181 Lehrstellen in 
106 Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlingen.
de/lehrstellensuche). In der Praktikabörse sind 
außerdem 35 Praktikumsplätze veröffentlicht.

Für 2026 werden im Landkreis Reutlingen aktuell die 
meisten Auszubildenden in folgenden Berufen 
(jeweils m/w/d) gesucht: 6 Anlagenmechaniker für 
Sanitär- Heizungs- und Klimatechnik, 3 Baugerätefüh-
rer, 2 Berufskraftfahrer, 16 Beton- und Stahlbeton-
bauer, 2 Beton- und Stahlbetonbauer- Studiengang, 1 
Dachdecker, 2 Elektroniker für Betriebstechnik, 9 Elek-
troniker, 10 Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk-

Bäckerei, 10 Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk-
Fleischerei, 1 Fahrzeuglackierer, 4 Feinwerkmechaniker, 
2 Fleischer, 1 Fliesen-, Platten- und Mosaikleger, 
14 Friseur, 2 Gebäudereiniger, 2 Gerüstbauer, 4 Glaser, 
2 Hörakustiker, 3 Industriekaufmann, 1 Karosserie- 
und Fahrzeugbaumechaniker, 8 Kaufmann für Büro-
management, 4 Kraftfahrzeugmechatroniker, 8 Maler- 
und Lackierer, 22 Maurer, 2 Mechatroniker, 
1 Mechatroniker für Kältetechnik, 8 Metallbauer-
Konstruktionstechnik, 3 Rollladen- und Sonnen-
schutzmechatroniker, 5 Straßenbauer, 6 Stuckateur, 
1 Verfahrensmechaniker für Beschichtungstechnik, 
1 Zahntechniker, 8 Zimmerer und 1 Zweiradmechatro-
niker- Fahrradtechnik.

Azubi gesucht oder Praktikumsplatz zu vergeben?
Nutzen Sie als Mitgliedsbetrieb der Handwerkskam-
mer Reutlingen die kostenlose Lehrstellenbörse. 
Einfach über das Kundenportal 
https://service.hwk-reutlingen.de/login/ einloggen 
und eintragen. 
Oder Sie rufen an unter 07121 / 2412-0 oder senden 
eine E-Mail an: ausbildung@hwk-reutlingen.de  
Die Stelle erscheint dann direkt in der Lehrstellen-
börse unter https://service.hwk-reutlingen.de/lehr-
stellenangebotssuche/ und in der App „Lehrstellen-
radar“.
Vierte Lehrstellenrallye in Pfullingen / Mitmachange-
bot für alle Ausbildungsbetriebe
Wann: 24.09.2026
Info: susanne.hammann@hwk-reutlingen.de


